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PoWen]iali di VYilXppo e di apprendimenWo nelle diVabiliWj inWelleWWiYe
nelle diVabiliWj inWelleWWiYe
InWUodX]ione e FondamenWi WeoUici
RiVXlWaWi della UiceUca
InWeUYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe
IndicaWoUi di liYelli di VYilXppo e aWWiYiWj di poWen]iamenWo
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DiVabiliWj inWelleWWiYe
Cap. 1 - DiVabiliWj InWelleWWiYe: commenWo cUiWico al DSM-5
Cap. 2 - RiWaUdo MenWale (DiVabiliWj inWelleWWiYe): XlWeUioUi pUopoVWe di diagnoVi 
e claVVifica]ione
Cap. 3 - RiWaUdo menWale (DiVabiliWj inWelleWWiYe): aVpeWWi moWiYa]ionali e di 
peUVonaliWj
Cap. 4 - DiVWXUbo peUYaViYo dello VYilXppo (DiVWXUbi dello SpeWWUo 
dell¶AXWiVmo)
Cap. 5 - La VindUome di DoZn (Yedi VoWWo il YolXme)
Cap. 7 - La VindUome di WilliamV
Cap. 8 - La VindUome di X fUagile
Cap. 9 - La VindUome di PUadeU-Willi
Cap. 10 - La VindUome di Angelman
Cap. 11 - La VindUome di ReWW
Cap. 12 - La VindUome 5p-
Cap. 13 - La VindUome di CoUnelia de Lange
Cap. 15 - La VindUome di Noonan
Cap. 16 - La VindUome di TXUneU
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Sindrome di DoZn. SYilXppo pVicologico e inWegra]ione dalla naVciWa 
all'eWj Venile
AVpeWWi geneWici, fiVici, moWoUi e medici
Lo VYilXppo cogniWiYo
Lo VYilXppo comXnicaWiYo e lingXiVWico
Lo VYilXppo Vociale
RiVchio pVicopaWologico
PUeYen]ione, edXca]ione, abiliWa]ione e inWegUa]ione
AWWeggiamenWi dei geniWoUi nei confUonWi dell'inWegUa]ione VcolaVWica di bambini 
con VindUome di DoZn
GeniWoUi di Uaga]]i con VindUome di DoZn, di WilliamV e di X fUagile: VWUeVV, 
locXV of conWUol, adaWWabiliWj e coeVione familiaUe
CaUaWWeUiVWiche di peUVonaliWj dei minoUi con VindUome di DoZn Vecondo le 
opinioni dei geniWoUi
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MATERIALI PER L¶INTERVENTO EDUCATIVO, SCOLASTICO E ABILITATIVO
ProgeWWo MS e gXide operaWiYe
Il WeVW OpeUa]ioni Logiche e ConVeUYa]ione (OLC)
SWandaUdi]]a]ione iWaliana della YeUVione dinamica del WeVW OpeUa]ioni Logiche e 
ConVeUYa]ione (OLC-VD)
AllegaWo peU YeUVione OL
PUogeWWo MS: maWeUiali peU l'inWeUYenWo
DiVabiliWj inWelleWWiYe: come e coVa faUe
FUa noUmaliWj e diVabiliWj inWelleWWiYa lieYe. Come inWeUYeniUe
InVegnaUe a leggeUe
InVegnaUe l'aUiWmeWica: pUimi calcoli
MS RiceUca DP-3 e OLC
MS RiceUca EVpeUien]e cliniche
MS RiceUca TUaining
MS RiceUca VR SimmeWUie
GXida DiVabiliWj inWelleWWiYe - commenWi
GXida InVegnaUe a leggeUe - commenWi
GXida InVegnaUe l'aUiWmeWica: pUimi calcoli - commenWi
GXida FUa noUmaliWj e diVabiliWj inWelleWWiYa lieYe - commenWi
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BiVogni EdXcaWiYi Speciali. Il FXn]ionamenWo InWelleWWiYo LimiWe o 
Borderline
Cap. 1 - AlXnni e VWXdenWi con FXn]ionamenWo InWelleWWiYo LimiWe
Cap. 2 - FIL: caXVe, Wipi e comoUbiliWj
Cap. 3 - FXn]ionamenWo InWelleWWiYo LimiWe e VindUomi geneWiche
Cap. 4 - FXn]ionamenWo InWelleWWiYo LimiWe e caXVe biologiche non geneWiche
Cap. 5 - FIL e aXWiVmo ad alWo fXn]ionamenWo
Cap. 6 - FIL e condi]ioni ambienWali negaWiYe (economiche, Vociali, 
edXcaWiYe, cXlWXUali)
Cap. 7 - FIL e diVWXUbi Vpecifici di appUendimenWo
Cap. 8 - Fil e deficiW di aWWen]ione/ipeUaWWiYiWj
Cap. 9 - UlWeUioUi ViWXa]ioni caUaWWeUi]]aWe da FIL
Cap.10 - Indica]ioni peU l'inWeUYenWo edXcaWiYo, VcolaVWico, Vociale e 
abiliWaWiYo
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CONVEGNI SEMINARI MASTER: PDF E VIDEO

InVegnamenWo diffeUen]iaWo e inWeUdiVciplinaUe - Ren]o Vianello, febbUaio 
2021
PoWen]iali di VYilXppo nelle diVabiliWj inWelleWWiYe - Ren]o Vianello, noYembUe 
2020
FXn]ionamenWo InWelleWWiYo LimiWe - FUanceVca PXlina, oWWobUe 2021
PoWen]iali di VYilXppo e appUendimenWo nella VindUome di DoZn - Ren]o 
Vianello - Video
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A PROPOSITO DI TERMINOLOGIA

PeUchp Yi q Xna conWinXa UiceUca di nXoYi WeUmini? 
� DifficolWj e diVWXUbi: non Vono eTXiYalenWi. 
� DeficiW, diVabiliWj e ViWXa]ioni di handicap: non Vono inWeUcambiabili 
� PUima della diVabiliWj: il fXn]ionamenWo noUmale, le aWWiYiWj peUVonali e la 
paUWecipa]ione Vociale ... InolWUe: meglio non XVaUe ³handicap´ « OYYeUo ICF 
� Si pXz ancoUa XVaUe la paUola handicap? 
� DiVabile o con diVabiliWj? DiVleVVico o con diVleVVia? Cieco o con diVabiliWj 
YiViYa? SoUdo o con diVabiliWj XdiWiYa? ... 
� RiWaUdo menWale o diVabiliWj inWelleWWiYe eYolXWiYe? 
� InWegUa]ione o inclXVione? AmbedXe? InWeUcambiabili? 
� DiYeUVamenWe abile: TXando XVaUe e TXando eYiWaUe TXeVWa eVpUeVVione?

AbiliWa]ione e UiabiliWa]ione?



UlWeUioUi UifleVVioni VXl QI
VaUiabiliWj dell¶inWelligen]a



Da VademecXm pVicologico per gli inVegnanWi di VoVWegno GiXnWi EDU 2023 
«Su 100 alunni o studenti con disabilità secondo la legge 104 del 
1992, seguiti anche da insegnanti di sostegno, quanti hanno una 
disabilità intellettiva,? I dati sono chiari: almeno 70 (si vedano al 
proposito le rilevazioni MIUR, che nel corso degli anni hanno visto 
modifiche veramente lievi; Vianello, 1999; Canevaro, Ciambrone, 
Nocera, 2021). Una distinzione è tuttavia cruciale. Vi sono delle 
situazioni in cui la disabilità intellettiva è primaria. Pensiamo agli 
allievi con Sindrome di Down o di Williams o di Prader-Willi o di 
Angelman ecc. Dominante nella diagnosi è la constatazione che 
vi sono carenze nell¶intelligenza che collocano l¶individuo ad 
almeno due deviazioni standard dalla media (QI totale di 70 o 
inferiore). Ve ne sono altre in cui viene considerata primaria 
un¶altra disabilità, ma in cui può essere presente anche la 
disabilità intellettiva. Ê questa la situazione dei disturbi dello 
spettro dell¶autismo, caratterizzata dal fatto che la maggioranza 
degli individui con questa diagnosi ha anche carenze intellettive 
significative. In altre parole nelle prove di intelligenza, anche 
riuscendo ad eliminare l¶influenza negativa dei problemi a livello 
comunicativo e sociale, emerge un QI inferiore a 70, che indica 
che le loro prestazioni sono tra le due peggiori in un gruppo di 
100 coetanei. 



Più sopra abbiamo scritto che almeno 70 allievi su 100 
certificati con disabilità hanno disabilità intellettiva. La 
parola almeno è stata usata proprio per riferirci, 
innanzitutto, alle comorbilità fra disabilità intellettiva e 
disturbi dello spettro dell¶autismo. 
Anche molte diagnosi di disabilità sensoriali e motorie 
sono comunque caratterizzate da comorbilità (ovvero 
compresenza di un altro disturbo) con la disabilità 
intellettiva. Ad esempio per le paralisi cerebrali infantili 
la letteratura riporta percentuali dal 30 al 60% (Vianello 
e Mammarella, 2015). E non sono rare le comorbilità 
con le disabilità visive e uditive. 
In definitiva QHO FRUVR GHOOD SURSULD FDUULHUD XQ 
LQVHJQDQWH GL VRVWHJQR LQFRQWUHUj LQ PHGLD DOPHQR 
3 DOOLHYL VX 4 FKH ULFKLHGRQR XQD JUDQGH 
FRPSHWHQ]D GD SDUWH VXD VXOOH SUREOHPDWLFKH GHOOD 
GLVDELOLWj LQWHOOHWWLYD. In TXeVWo ambiWo l¶inVegnanWe di 
VoVWegno VenWiUj VpeVVo paUlaUe di QI e eWj menWale e 
TXindi q oppoUWXno che ne abbia TXalche infoUma]ione 
di baVe.ª 



A proposiWo di QI 

« Vi noWi che « Vi WraWWa di Xn QI di deYia]ione 
(che indica la poVi]ione dell¶indiYidXo riVpeWWo ai coeWanei e 
non dj informa]ioni VXl liYello in Wermini di eWj menWale).

NB QXeVWo Yale non Volo per il QI generale, ma per WXWWi gli indici di deYia]ione



A proposiWo di QI 

« Vi noWi che « Vi WraWWa di Xn QI di deYia]ione 
(che indica la poVi]ione dell¶indiYidXo riVpeWWo ai coeWanei e 
non dj informa]ioni VXl liYello in Wermini di eWj menWale).

A liYello eVemplificaWiYo: nella Vindrome di DoZn Yi q Xna 
WraieWWoria diVcendenWe (da 1 a 18 anni) del QI da 50-60 a 35-
40, ma non Vi WraWWa di  Xn deWerioramenWo. 
L¶eWj menWale infaWWi creVce.



A liYello eVemplificaWiYo: nella Vindrome di DoZn Yi q Xna WraieWWoria diVcendenWe 
(da 1 a 18 anni) del QI da 50-60 a 35-40, ma non Vi WraWWa di  Xn deWerioramenWo. 
L¶eWj menWale infaWWi creVce.



QI Wende a paVVaUe da ciUca 63 ± 67 pXnWi nei pUimi WUe anni di YiWa a 32 ± 38 fUa i 12 e i 18 anni

RICERCHE QI

Con b. di età inferiore ai 3 anni ϲ3 – ϲϳ

Con bambini fra i 3 e i ϲ anni 4ϴ – 5ϳ

Con bambini fra i ϲ e i 12 anni 3ϲ – 45

Con bambini fra i 12 e i 1ϴ anni 32 – 3ϴ 

non indica Xn deWeUioUamenWo, ma Volo
Xn decUeVceUe del UiWmo di VYilXppo.



AmbienWe aUUicchiWo  (5-15%)

Età in anni Età mentale

2 1;1

4 2;1

ϲ 3;0

ϴ 3;11

10 4;ϵ

12 5;ϲ

14 ϲ;2

1ϲ ϲ;ϵ

1ϴ ϳ;3



AmbienWe aUUicchiWo oWWimale  (1-2%)

Età in anni Età mentale

2 1;2

4 2;3

ϲ 3;3

ϴ 4;3

10 5;2

12 ϲ;0

14 ϲ;ϵ

1ϲ ϳ;ϲ

1ϴ ϴ;2



UWili, olWre al QI e agli alWri indici di deYia]ione, anche alWri 
coVWrXWWi, complemenWari, Wra cXi

-EWj menWale (Xna Vpecie di media delle preVWa]ioni cogniWiYe, 
opporWXna come linea baVe per meglio definire i profili e da 
cXi Vi ricaYa il QI di rapporWo)

-EWj eqXiYalenWi o eWj WeVW o claVVe eqXiYalenWi (delle Yarie 
fXn]ioni cogniWiYe, come le Yarie forme di memoria, ma anche 
dei Yari aVpeWWi del lingXaggio, dell¶adaWWamenWo a liYello di 
aWWiYiWj qXoWidiane, di rapporWi Vociali, delle preVWa]ioni 
VcolaVWiche ecc.)

-Profilo (pi� informaWiYo Ve Vi baVa VX eWj eqXiYalenWi/eWj WeVW) 

-PoWen]iali di VYilXppo e di apprendimenWo (che richiedono 
non Volo la conoVcen]a dell¶indiYidXo, ma anche della 
progreVVione delle faVi di VYilXppo nei Yari aVpeWWi dello 
VYilXppo Wipico) 



Tabella 1 CompeWen]e e abiliWj a confUonWo in Xn Uaga]]o con VindUome di 
DoZn di 16 anni

CompeWen]e e abiliWj EWj eqXiYalenWe
PreVWa]ioni inWelleWWiYe generali 5 anni e 9 meVi 

PreVWa]ioni lingXiVWiche generali 4 anni e 3 meVi 

..CompeWen]e fonologiche 3 anni e 3 meVi

..CompeWen]e leVVicali 4 anni e 9 meVi

..CompeWen]e morfologiche e 
VinWaWWiche 3 anni e 9 meVi

..CompeWen]e pragmaWiche 5 anni e 3 meVi

AbiliWj Vociali 6 anni e 3 meVi
PreVWa]ioni nel diVegno 3 anni e 9 meVi

AbiliWj in leWWXra e VcriWWXra 6 anni e 9 meVi

AbiliWj in ariWmeWica 6 anni e 3 meVi



Tabella 2 CompeWen]e e abiliWj a confUonWo in Xn ipoWeWico Uaga]]o con 
VindUome di DoZn di 12 anni

CompeWen]e e abiliWj EWj eqXiYalenWi

InWelligen]a (media) 5;3

Memoria in generale 4;9

PreVWa]ioni lingXiVWiche generali 4;3

AbiliWj Vociali e adaWWiYe generali 6;0

PreVWa]ioni nel diVegno 4;3                                 

AbiliWj in leWWXra e VcriWWXra 6;9                                 

..LeWWXra, VWrXmenWale 7;0                                             

..LeWWXra, comprenVione 6;9                                  

..ScriWWXra 6;6

AbiliWj in ariWmeWica 5;6 (?)



- EWj menWale/QI di rapporWo  - EWj eqXiYalenWi 
- Profilo - PoWen]iali di VYilXppo

Il loro XVo richiede la conoVcen]a approfondiWa delle faVi 
dello VYilXppo Wipico, condi]ione indiVpenVabile per gli 
inWerYenWi edXcaWiYi, VcolaVWici e abiliWaWiYi in qXanWo 
permeWWe di 

- ConoVcere i liYelli di parWen]a
- PorWarli a piena padronan]a 
- Proporre aWWiYiWj Wipiche della ]ona 

di VYilXppo poWen]iale



- EWj menWale/QI di rapporWo  - EWj eqXiYalenWi 
- Profilo - PoWen]iali di VYilXppo
Il loro XVo richiede la conoVcen]a approfondiWa delle faVi dello VYilXppo Wipico, condi]ione 

indiVpenVabile per gli inWerYenWi edXcaWiYi, VcolaVWici e abiliWaWiYi in qXanWo permeWWe di 
- ConoVcere il liYello di parWen]a
- Rinfor]arlo 
- Proporre aWWiYiWj Wipiche della ]ona di VYilXppo poWen]iale 

OperaWori VocioVaniWari InVegnanWi e geniWori
ConoVcen]a VYilXppo aWipico EdXca]ione
AbiliWa]ione DidaWWica
Terapia« ConoVcen]e diVciplinari

ConoVcen]a dello VYilXppo Wipico



AmbienWe 
e VYilXppo dell¶inWelligen]a



Ren]o Vianello, SanWo Di NXoYo, SilYia Lanfranchi
BiVogni EdXcaWiYi Speciali: il FXn]ionamenWo InWelleWWiYo LimiWe
TLSRORJLD, DQDOLVL GL FDVL H LQGLFD]LRQL RSHUDWLYH

Al fine di eYiden]iare che ci riferiamo  a conoVcen]e che doYrebbero 
eVVere (ma a YolWe non lo Vono) acqXiViWe da molWo Wempo preVenWiamo 
ricerche eVemplari che riValgono a molWo Wempo fa. Ci aiXWa al propoViWo 
Xna VinWeVi condoWWa da Baroff (1989), aXWore di Xn imporWanWe YolXme 
VXl riWardo menWale (diVabiliWj inWelleWWiYe). 
Prima ancora dei famoVi VWXdi di SpiW] (1945) VXgli effeWWi 
dell¶inVerimenWo in orfanoWrofio, SkeelV e D\e (1939) aYeYano YerificaWo 
che VpoVWando Yari bambini da Xn orfanaWrofio ad Xn iVWiWXWo per 
perVone con diVabiliWj inWelleWWiYe (menWal deficienc\) le loro preVWa]ioni 
inWelleWWiYe miglioraYano in media di 28 pXnWi di QI. Si WraWWa di Xn 
noWeYole aXmenWo, che pXz permeWWere il paVVaggio da Xna diagnoVi di 
diVabiliWj inWelleWWiYa lieYe alla normaliWj (ad eVempio da 60 a 88; da 65 a 
93) o da Xn diVabiliWj inWelleWWiYa moderaWa ad Xna YalXWa]ione di FIL (ad 
eVempio da 50 a 78). QXeVWo VWXdio fX confermaWo da Yari alWri, anche 
condoWWi poco dopo (BoZlb\, 1940; SpiW], 1945; Goldfarb, 1955; Kirk, 
1959; ProYence e LipWon, 1962). 



Non Vono VWaWi VWXdiaWi Volo gli effeWWi negaWiYi 
dell¶inVerimenWo in orfanoWrofio. Anche Xna edXca]ione 
familiare carenWe pXz prodXrre effeWWi in Wermini di WraieWWoria 
diVcendenWe del QI. Ci Vi riferiVce non Volo ad Xna caren]a 
doYXWa al faWWo che Xno o enWrambi i geniWori hanno Xna 
diVabiliWj inWelleWWiYa (Baroff, 1989), ma anche agli effeWWi di 
Xn ambienWe con VYanWaggio VociocXlWXrale. 
Poco dopo la Veconda gXerra mondiale (1949) Skodak e 
SkeelV condXVVero Xna ricerca VX 100 bambini (60 maVchi e 
40 femmine), ognXno dei qXali era VWaWo collocaWo in Xna 
caVa adoWWiYa a Vei meVi. A 13 anni fX miVXraWa la loro 
inWelligen]a e riVXlWz che la media era 107. FX YalXWaWa anche 
la media dell¶inWelligen]a delle loro madri biologiche, che 
riVXlWz di 86. La diVcrepan]a fra le dXe medie q di 21 pXnWi. 
Sembra Xna ipoWeVi molWo plaXVibile che almeno Xna parWe 
di qXei 21 pXnWi di inWelligen]a Viano doYXWi alla diYerVa 
inflXen]a ambienWale.





Willermann (1979) WroYz in Xno VWXdio analogo Xna 
differen]a di 14 pXnWi (fra QI delle madri biologiche e QI dei 
figli adoWWaWi).   

Schiff, DXime, DXmareW, SWeZarW, TomkeiZic] e Feingold 
(1978) in Xna XlWeriore ricerca poWerono confronWare i QI di 
bambini adoWWaWi con qXelli dei fraWelli non adoWWaWi e riVXlWz 
Xna differen]a di 16 pXnWi.

Uno VWXdio pi� recenWe (Fenning, Baker, Baker e Crnic, 
2007)  VXggeriVce che Wra le Yariabili criWiche relaWiYe 
all¶inflXen]a ambienWale Yi pXz eVVere anche Xna 
edXca]ione geniWoriale inadegXaWa e in parWicolare  meno 
Yalori]]anWe le poViWiYiWj dei figli e meno VenVibile alle loro 
eVigen]e. 



DX\me, DXmareW, TomkieZic], 1999

65 baPbLQL aGRWWaWL 4-6 aQQL, FRQ QI  LQIHULRUH a 86, FRQ PHGLa 77.  
NHOO¶aGROHVFHQ]a: 
SH aGRWWaWL Ga IaPLJOLa FRQ VWaWXV VRFLRHFRQRPLFR: 

SL� baVVR QI PHGLR = 85 (+   7,7 ULVSHWWR a SULPa GL aGR]LRQH) 
SL� aOWR QI PHGLR    = 98 (+ 19,5 ULVSHWWR a SULPa GL aGR]LRQH)

ABSTRACT From 5,003 files of adopWed children, 65
depriYed children, defined as abXsed and\or neglecWed dXring infanc\, Zere sWricWl\ selecWed ZiWh parWicXlar reference Wo WZo criWeria: (i) 
The\ Zere adopWed beWZeen 4 and 6 \ears of age, and (ii) Whe\ had an IQ <86 (mean = 77, SD 5=6.3) before adopWion. The aYerage IQs of 
adopWed children in loZer and higher socioeconomic sWaWXs (SES) families Zere 85 (SD = 17) and 98 (SD = 14.6), respecWiYel\, aW 
adolescence (mean age 5 13.5 \ears). The resXlWs shoZ (i) a significanW gain in IQ dependenW on Whe SES of Whe adopWiYe families (mean 7.7 
and mean = 19.5 IQ poinWs in loZ and high SES, respecWiYel\), (ii) IQs afWer adopWion are significanWl\ correlaWed ZiWh IQs before adopWion, 
and (iii) dXring adolescence, Yerbal IQs are significanWl\ loZer Whan performance IQs.

HoZ can Ze booVW  IQV of µµdXll children¶¶?: A laWe adopWion VWXd\
MICHEL DUYME, ANNICK-CAMILLE DUMARET AND STANISLAW TOMKIEWICZ
Edited by Eleanor E. Maccoby, Stanford University, Stanford, CA, and approved May 26, 1999 (received for review January 11, 1999)
BooVW = aiXWaUe ± VoVWeneUe; dXll = VcaUVamenWe VWimolaWo ± ©appannaWoª



In definiWiYa Vembra aVVodaWo che condi]ioni di VYanWaggio 
VociocXlWXrale poVVano inflXire negaWiYamenWe VXlla 
WraieWWoria del QI dei bambini e che Xn riferimenWo 
qXanWiWaWiYo di Wale inflXen]a pXz eVVere nei Wermini di 
almeno 15 pXnWi di QI. 
Con riferimenWo ai WeVW di inWelligen]a pi� XWili]]aWi Vi WraWWa di 
Xna deYia]ione VWandard. DeWWo in parole meno Wecniche 
qXeVWo Vignifica che in Xna popola]ione di indiYidXi YiVVXWi 
in ambienWi caraWWeri]]aWi da graYe e generali]]aWo 
VYanWaggio VociocXlWXrale la percenWXale di perVone con QI 
fra 71 e 84 non q VWaWiVWicamenWe 13,6%, ma 34% (cioq la 
VWeVVa percenWXale di indiYidXi che nella popola]ione 
normale hanno Xn QI fra 85 e 100): Xn indiYidXo VX 3. 



AmbienWe 
e VYilXppo dell¶inWelligen]a

nella VindUome di DoZn



Anche l¶inWelligen]a della popola]ione delle perVone con 
Vindrome di DoZn Vi diVWribXiVce Wenden]ialmenWe Vecondo la 
cXrYa normale. 
La media del QI non q 100, ma Yaria a Veconda dell¶eWj da 60 o 
pi� nei primi anni di YiWa a meno di 40 dall¶adoleVcen]a in poi.
Prendendo come riferimenWo la media di 50 e Xna deYia]ione 
VWandard Weorica di 8 doYremmo aYere:

26             34              42               50              58              66               74



Ê XWile aYere riferimenWi medi relaWiYi alla Vindrome, 
pXrchp non ci Vi dimenWichi che le perVone con Vindrome di 
DoZn Vono fra di loro molWo diYerVe. 
Per meglio eYiden]iare la crXcialiWj di alcXne Yariabili 
abbiamo conVideraWo caVi con molWo in comXne: 
- hanno 18 anni; 
- hanno i geniWori di eWj compreVa fra i 45 e i 50 anni; 
- hanno freqXenWaWo la VcXola normale 
(e in qXeVWo Vono diYerVi dalla grande maggioran]a degli 
indiYidXi con Vindrome di DoZn VWXdiaWi all'eVWero); 
- Vono VecondogeniWi e non Yi Vono alWri fraWelli; 
- non hanno XlWeriori diVWXrbi Vpecifici dell'apprendimenWo 
(ad eVempio XlWeriori difficolWj lingXiVWiche di baVe olWre a 
qXelle Wipiche della Vindrome).



AQGUHD q LVFULWWR LQ XQD FODVVH TXDUWD GL XQ OLFHR 
SVLFRSHGDJRJLFR. 
NHO SDVVDWR DYHYD IUHTXHQWDWR XQ DQQR LQ SL� OD VFXROD 
GHOO'LQIDQ]LD (VX FRQVLJOLR GHJOL LQVHJQDQWL). 
NHL SULPL DQQL GL YLWD L VXRL JHQLWRUL KDQQR DYXWR FRPH 
RSHUDWRUH GL ULIHULPHQWR LO SHGLDWUD GL EDVH. 
AQGUHD KD SRWXWR XVXIUXLUH GL YDULH VHGXWH ILVLRWHUDSLFKH 
(SUHVVR O'ASL). 
DDL VHWWH DQQL KD XVXIUXLWR DQFKH GL DOFXQL FLFOL GL VHGXWH 
ORJRSHGLFKH (SUHVVR O'ASL). 
I JHQLWRUL FRQILGDQR PROWR QHOOD VFXROD H ULWHQJRQR FKH 
AQGUHD DEELD DYXWR GHJOL LQVHJQDQWL GL VRVWHJQR GLVSRQLELOL. 
GOL LPSHJQL GL ODYRUR QRQ KDQQR ODVFLDWR PROWR VSD]LR DL 
JHQLWRUL. 
QXDQGR KDQQR SRWXWR, KDQQR FHUFDWR GL RIIULUH DG AQGUHD 
RFFDVLRQL GL VRFLDOL]]D]LRQH. 
L'KDQQR DG HVHPSLR LVFULWWR DG XQ FRUVR GL DWWLYLWj PRWRULD H 
DG XQR GL QXRWR.



BDUEDUD VWD DWWXDOPHQWH IUHTXHQWDQGR LO WHU]R DQQR GL XQD VFXROD 
VHFRQGDULD GL VHFRQGR JUDGR UHJLRQDOH DG LQGLUL]]R WHFQLFR FRPPHUFLDOH. 
RLVSHWWR DL FRPSDJQL KD GXH DQQL GL SL� SHUFKp L JHQLWRUL KDQQR ULWHQXWR 
RSSRUWXQR FKH IUHTXHQWDVVH VLD O'AVLOR NLGR FKH OD SFXROD GHOO'IQIDQ]LD XQ 
DQQR LQ SL�. 
FLQ GDO SULPR DQQR GL YLWD L JHQLWRUL KDQQR XVXIUXLWR GHO VXSSRUWR GHL 
VHUYL]L GL XQD CRRSHUDWLYD GL IDPLJOLH FRQ ILJOL FRQ VLQGURPH GL DRZQ 
FRQYHQ]LRQDWD FRQ LO SHUYL]LR SDQLWDULR ND]LRQDOH. 
QXHVWR KD FRPSRUWDWR FRXQVHOOLQJ SHU L JHQLWRUL (FLUFD VHL YROWH DOO'DQQR 
QHL SULPL DQQL H SRL XQD PHGLD GL GXH-WUH YROWH DOO'DQQR) H LQWHUYHQWL 
DELOLWDWLYL (LQ PHGLD 2 RUH FRPSOHVVLYH DOOD VHWWLPDQD) GL ILVLRWHUDSLD, 
ORJRSHGLD, SVLFRPRWULFLWj.
LD PDGUH KD VHPSUH VHJXLWR PROWR OD ILJOLD QHOOH VXH DWWLYLWj VFRODVWLFKH. 
SRSUDWWXWWR QHJOL XOWLPL DQQL XQ TXDOFKH DLXWR q VWDWR IRUQLWR DQFKH GDOOD 
VRUHOOD, QDWD GXH DQQL SULPD GL BDUEDUD.
A SDUHUH VLD GHJOL LQVHJQDQWL FKH GHJOL RSHUDWRUL L JHQLWRUL KDQQR XQ 
DWWHJJLDPHQWR DGHJXDWR, QHO VHQVR FKH FHUFDQR GL SRWHQ]LDUH LO SL� 
SRVVLELOH OH FDSDFLWj FRJQLWLYH H OLQJXLVWLFKH GL BDUEDUD, PD HYLWDQGR GL 
SUHWHQGHUH WURSSR H VRSUDWWXWWR DWWULEXHQGR PROWD LPSRUWDQ]D DQFKH DOOR 
VYLOXSSR GHOO'DXWRQRPLD H D TXHOOR HPRWLYR H VRFLDOH.



CDUOR, ILQLWD OD WHU]D PHGLD D 15 DQQL, q VWDWR LVFULWWR SHU XQ 
DQQR H PH]]R LQ XQD VFXROD VHFRQGDULD GL VHFRQGR JUDGR. 
PRL L JHQLWRUL, LQVRGGLVIDWWL, KDQQR ULWHQXWR RSSRUWXQR QRQ 
PDQGDUOR SL� D VFXROD. 
EVVL VRQR FRQWDGLQL H SHQVDQR FKH LO ILJOLR SRVVD HVVHUH SL� 
FRQWHQWR ODYRUDQGR FRQ ORUR. 
NHO SDVVDWR L JHQLWRUL GL CDUOR QRQ KDQQR PDL DYXWR PROWR 
WHPSR SHU VHJXLUOR. 
SHFRQGR ORUR LO ILJOLR KD DYXWR GHL EXRQL LQVHJQDQWL. 
AOOD ILQH GHOOD VFXROD HOHPHQWDUH DYHYD DQFKH LPSDUDWR XQ 
SR' D OHJJHUH H D VFULYHUH, PD IDFHYD IDWLFD LQ DULWPHWLFD.



DDQLHOD q XQD UDJD]]D FRQ VLQGURPH GL DRZQ H WUDWWL DXWLVWLFL 
VLJQLILFDWLYL. 
FLQ GD TXDQGR HUD SLFFROD L JHQLWRUL HUDQR PROWR GLVRULHQWDWL 
GDOOH FDUHQ]H D OLYHOOR GL FRPXQLFD]LRQH. 
SROR D TXDWWUR DQQL KDQQR DYXWR XQD GLDJQRVL FKH HVSOLFLWDYD 
FKLDUDPHQWH L WUDWWL DXWLVWLFL. 
NRQRVWDQWH LO JUDQGH LPSHJQR GHL JHQLWRUL H LO IDWWR FKH VLD 
VWDWD DEEDVWDQ]D VHJXLWD GD YDUL RSHUDWRUL VRFLRVDQLWDUL 
DDQLHOD KD JUDYL FDUHQ]H D OLYHOOR FRPXQLFDWLYR (SRFKH SDUROH 
H QHVVXQD IUDVH, DG HVHPSLR). 
SRQR SUHVHQWL GLIILFROWj VRFLDOL H VWHUHRWLSLH WLSLFKH 
GHOO'DXWLVPR.



ValXWando le preVWa]ioni aWWXali (qXindi a dicioWWo anni) alle Vcale di 
WechVler dei noVWri qXaWWro raga]]i riVXlWa che 
Andrea ha Xn pXnWeggio di QI globale di 36, 
Barbara di 45, 
Carlo di 27 
e Daniela q VWaWa claVVificaWa come non YalXWabile (ma Vi riWiene che il VXo 
QI Via molWo baVVo, daWo che molWe VXe preVWa]ioni Vono inferiori a qXelle 
dei bambini di 2 anni). 
Analoghe differen]e (a YolWe minori, alWre YolWe pi� accenWXaWe) Vono o 
Vono VWaWe preVenWi relaWiYamenWe allo VYilXppo moWorio, lingXiVWico e 
Vociale.
Ci aXgXriamo che con il paVVare del Wempo Viano Vempre di pi� i/le 
raga]]i/e con Vindrome di DoZn che aVVomigliano a Barbara e Vempre 
meno qXelli/e che aVVomigliano a Carlo. 
QXeVWo q poVVibile con il miglioramenWo della qXaliWj della YiWa che li 
rigXarda. 
Pi� compleVVa q la ViWXa]ione relaWiYa a Daniela. 
Le VXe difficolWj hanno delle baVi biologiche (olWre a qXelle reVponVabili 
della Vindrome di DoZn). 
Anche a qXeVWo liYello, WXWWaYia, Vono poVVibili inWerYenWi edXcaWiYi, Vociali 
e abiliWaWiYi VignificaWiYi.



AmbienWe e VYilXppo dell¶inWelligen]a nella VindUome di DoZn

Anni\minori Andrea Barbara Carlo

0-3 anni 64 66 62

3-6 anni 54 58 50

6-12 45 51 38

12-18 36 45 27

CRQ LO SaVVaUH

La Wabella eVemplifica WUe diYeUVe poVVibili WUaieWWoUie del liYello di inWelligen]a, 
UifeUendoVi a WUe caVi (AnWonio, BaUbaUa e CaUlo) deVcUiWWi in Vianello (2006 - pp. 5 e 6). 
BaUbaUa q YiVVXWa in Xn ambienWe edXcaWiYo aUUicchenWe. 
CaUlo in Xno meno VWimolanWe. 
Sono UipoUWaWi i daWi UelaWiYi ai QI a YaUie eWj. 
ScaUVe Vono le diffeUen]e nei pUimi WUe anni di YiWa, ma poi eVVe aXmenWano a Veconda 
dell¶ambienWe in cXi il bambino q inVeUiWo. 



InflXen]a dell¶ambienWe



InflXen]a dell¶ambienWe



InflXen]a dell¶ambienWe



InWelligen]a e 
abiliWj adaWWiYe



DeficiW riVpeWWo all¶eWj menWale

Gli indiYidXi con riWardo menWale 
a liYello moWiYa]ionale e di perVonaliWj

manifeVWano:
EdZaUd ZigleU

aWWeggiamenWi pi� negaWiYi nei confronWi degli eVWranei 
iperdipenden]a nei confronWi degli adXlWi conoVciXWi; 
Xna minore aVpeWWaWiYa di VXcceVVo;
maggiore imporWan]a aWWribXiWa alla moWiYa]ione eVWrinVeca 

piXWWoVWo che inWrinVeca
A caXVa di ciz riVXlWa minore la diVponibiliWj all¶impegno, 

l¶aXWoVWima, il VenVo di efficacia. 
Un effeWWo q la minore XWili]]a]ione delle proprie poWen]ialiWj e 

qXindi il deficiW riVpeWWo all¶eWj menWale, cioq preVWa]ioni al di 
VoWWo delle poVVibiliWj cogniWiYe.



SXrplXV riVpeWWo 
all¶eWj menWale

Il fenomeno oppoVWo al deficiW riVpeWWo 
all¶eWj menWale q VWaWo denominaWo
³VXrplXV´ riVpeWWo all¶eWj menWale 
(Vianello, 2008). 

Si WraWWa di Xn fenomeno poco formali]]aWo in 
leWWeraWXra. 

EYiden]ia come adegXaWi inWerYenWi edXcaWiYi poVVano 
permeWWere preVWa]ioni VXperiori riVpeWWo a qXelle 
medie di bambini normodoWaWi che hanno eWj 
menWale (o eWj inWelleWWiYa) eqXiYalenWe.



EWj eqXiYalenWe di penViero logico, YalXWaWa con il WeVW OL e preVWa]ioni VcolaVWiche 
in 19 raga]]i con Vindrome di DoZn di 13 e 14 anni freqXenWanWi la claVVe Veconda 
o Wer]a media

LeWWXUa 
VWUXmenWale

LeWWXUa, 
compUenVione

ScUiWWXUa Calcolo

DeficiW 3 3 3 3

SXrplXV 8 8 6 2

Secondo 
EM 8 8 10 14



Tabella 4 
Medie di liYello inWelleWWiYo, 
abiliWj qXoWidiane 
e abiliWj di Vociali]]a]ione 
in 32 adoleVcenWi e gioYani 
con Vindrome di DoZn

EWj EWj eqXiYalenWe 
di penViero 

logico 

AbiliWj 
qXoWidiane

AbiliWj Vociali

21;6 5;1 9;6 8;7



InflXen]a dell¶ambienWe





PUimi UiVXlWaWi di Xn dibaWWiWo 
inWeUna]ionale VXVciWaWo dalle 

UiceUche condoWWe in IWalia 
VXll¶effeWWo VXUplXV

ZZZ.lifeVpan.iW



SinWeVi dei daWi di ricerca a liYello inWerna]ionale

Gli allieYi inVeriWi in claVVe normale:
- raggiXngono liYelli VXperiori di preVWa]ione VcolaVWica

- pi� in leWWXra che in maWemaWica
- progrediVcono di pi� nello VYilXppo relaWiYo delle aXWonomie e in qXello 
Vociale; in parWicolare q riVXlWaWo Xn miglioramenWo nei VegXenWi VeWWori:

- amici]ia, 
- rapporWi Vociali,
- maggior beneVVere qXando VWanno con i coeWanei,
- acceWWa]ione Vociale, 
- miglior conceWWo di Vp, 
- minor comporWamenWo diVWrXWWiYo

EVVi, in generale, hanno Xna miglior qXaliWj della YiWa.

InolWre l¶inVerimenWo in claVVe normale:
- non danneggia i compagni: Yi Vono preVWa]ioni VcolaVWiche eqXiYalenWi o 
VXperiori.

DaWi analiWici in R. Vianello, PoWen]iali di VYilXppo e di apprendimenWo nelle diVabiliWj inWelleWWiYe 



QXali classi inclXsiYe?

AQFKH VH Oa OHWWHUaWXUa HYLGHQ]La L YaQWaJJL GHOO¶LQVHULPHQWR 
LQ FOaVVH QRUPaOH ULVSHWWR a TXHOOR LQ VFXROa VSHFLaOH, LO IaWWR 
FKH QRQ VHPSUH FL VLaQR TXHVWL YaQWaJJL (CaUObHUJ & CaYaOH, 
1980; ESSV & TLQGaO, 1988; FUHHPaQ & AONLQ, 2000) LQYLWa a 
FKLHGHUVL TXaOL VLaQR OH FRQGL]LRQL FKH FaUaWWHUL]]aQR OH VFXROH 
FKH IaYRULVFRQR L ULVXOWaWL PaJJLRUL. 

DaOO¶aQaOLVL GHOOa OHWWHUaWXUa ULVXOWa LQQaQ]LWXWWR

- O¶LPSRUWaQ]a GL XQa aGHJXaWa SURJUaPPa]LRQH 

- H Oa PRGLILFa GHOO¶LVWUX]LRQH JHQHUaOH SHU aGaWWaUOa 
aQFKH aL bLVRJQL GHJOL VWXGHQWL FRQ GLVabLOLWj.



QXali classi inclXsiYe?

Come ben eYiden]iaWo da Waldron e McLeske\ (2010) le 
Yariabili criWiche sembrano qXelle che segXono (D\son, 
Farrell, PolaW & HXWchson, 2004; Farrell, , D\son, PolaW, 
HXWchson & GallannaXgh, 2007; Giangreco, 2009). 

- AWWeggiamenWo accoglienWe nei confronWi di WXWWi gli 
allieYi.

- AssisWenWi all¶insegnamenWo (ad esempio insegnanWi di 
sosWegno).

- Un insegnamenWo flessibile, che permeWWa la 
personali]]a]ione.



QXali classi inclXsiYe?

- BXoni sisWemi di moniWoraggio dei progressi indiYidXali e 
Xso dei risXlWaWi per pianificare sXpporWi e inWerYenWi 
indiYidXali]]aWi.

- DidaWWiche flessibili, bXone indipendenWemenWe dalla 
presen]a di allieYi con disabiliWj.

- RiWenere che l¶isWrX]ione degli allieYi con disabiliWj sia 
³normale´ responsabiliWj di Xn insegnanWe.



InflXen]a dell¶ambienWe



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe

ConoVcere lo VYilXppo Wipico 1/2
©SpeVVo la conoVcen]a dello VYilXppo Wipico q 
XnilaWerale e Vi ridXce alla comprenVione di alcXni 
fenomeni come il VorriVo nel primo anno di YiWa, 
l¶angoVcia dell¶eVWraneo a 8 meVi, il negaWiYiVmo 
nel Vecondo anno di YiWa, il compleVVo edipico, il 
penViero operaWorio di PiageW ecc. QXeVWa 
conoVcen]a pXz eVVere paragonaWa ad Xna reWe 
con maglie coVu larghe che i peVci che ci paVVano 
aWWraYerVo Vono la VWragrande maggioran]a. FXor 
di eVempio: qXeVWa conoVcen]a permeWWe di capire 
Volo poche coVe.
Non baVWa parWecipare a corVi di aggiornamenWo in 
cXi Vi aVcolWa qXalche eVperWo. Ci Yorrebbe anche 
Xno VWXdio indiYidXale Verio e ViVWemaWico«ª 



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe

ConoVcere lo VYilXppo Wipico 2/2
.
©«
La maggioran]a di chi oggi ha pi� di 40 anni ha VWXdiaWo VX manXali in cXi poco Vpa]io era dedicaWo allo 
VYilXppo perceWWiYo, allo VYilXppo della memoria, allo VYilXppo delle fXn]ioni eVecXWiYe, allo VYilXppo 
Vociale e morale in Xna oWWica cogniWiYiVWa ecc.. ProbabilmenWe ha VWXdiaWo PiageW, ma Ven]a le analiVi 
criWiche che ora permeWWono di diVWingXere fra i conWribXWi che reVWano ancora aWWXali e qXelli che non lo 
Vono pi�. Non pochi Vono inolWre qXelli che Vi Vono formaWi dedicando Xno Vpa]io ecceVViYo alla 
pVicoanaliVi.ª 

EVempio: leWWXra. 
ParWire dalle idee che il bambino ha gij VX leggere e VcriYere « la menWe impara per progreVViYe differen]ia]ioni (diVegni YV
coVe VcriWWe; leWWere YV nXmeri« parole  deWWe e VcriWWe lXnghe YV parole deWWe e VcriWWe corWe ±RE YV POMODORO «)



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe

AllieYo proWagoniVWa del proprio apprendimenWo 1/2

©ComXne a gran parWe degli approcci Weorici finora 
preVenWaWi (V\goWVkij, PiageW, Inhelder, Sinclair e 
BoYeW, DoiVe e MXgn\, SWernberg e Grigorenko ecc.) 
q la Yalori]]a]ione di Xn inVegnamenWo riVpeWWoVo 
dell¶allieYo e in parWicolare della VXa ini]iaWiYa, della 
VXa aWWiYiWj, del VXo pXnWo di YiVWa, delle conoVcen]e 
gij acqXiViWe, del VXo modo di ragionare, dei VXoi 
inWereVVi, delle VXe moWiYa]ioni, dei VXoi Yalori. Ê 
come Ve Vi diceVVe che il primo proWagoniVWa del 
rapporWo inVegnamenWo-apprendimenWo non q 
l¶inVegnanWe, ma l¶allieYo. «



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe

AllieYo proWagoniVWa del proprio apprendimenWo 2/2

© « Da qXeVWo riVpeWWo deriYano l¶aWWen]ione per la 
VXa ]ona di VYilXppo poWen]iale e propoVWe di 
inVegnamenWo VX cXi egli poVVa ³laYorare´, 
eVprimendo la VXa ini]iaWiYa, coVWrXendo VXlle VXe 
conoVcen]e, XWili]]ando approcci, VWraWegie e 
VWrXmenWi propri e in Yia di miglioramenWo. 

« ConWroprodXcenWe q Xn approccio paVViYi]]anWe, 
che fra i Yari effeWWi negaWiYi ha anche qXello di 
creare iperdipenden]a e ridX]ione della moWiYa]ione 
all¶apprendimenWo.ª



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe

ParWire dalle ricche]]e del bambino (e dalla VXa ]ona 
di VYilXppo poWen]iale)

³ « capire a qXali liYelli (di inWelligen]a, 
comXnica]ione non Yerbale, comXnica]ione Yerbale, 
Vociali]]a]ione, conWrollo delle emo]ioni ecc.)  q il 
bambino o il raga]]o; fargli propoVWe adegXaWe al 
VXo liYello
« Se ci Vi rieVce non Volo impara qXalcoVa, ma 
aXmenWano i poWen]iali di VYilXppo, migliora 
l¶aWWeggiamenWo moWiYa]ionale e anche l¶aXWoVWima.ª



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe

ImporWan]a della moWiYa]ione e dei Yalori
©Fin dagli ini]i la pVicologia dello VYilXppo (ad 
eVempio nei claVVici PiageW e V\goWVkij) e 
dell¶edXca]ione (ma anche la pVicologia in 
generale) ha aWWribXiWo agli aVpeWWi 
moWiYa]ionali eVWrema imporWan]a. An]i li ha 
conVideraWi eVVen]iali. A Veconda dei diYerVi 
conWeVWi Weorici, Vono VWaWi XVaWi Yari Wermini: 
emoWiYo, affeWWiYo, energeWico, moWiYa]ionale, 
dinamico, Yaloriale ecc. Li accomXna il faWWo 
che ci Vi riferiVce al moWiYo per cXi Vi agiVce, 
al fine, all¶obieWWiYo del comporWamenWo.



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe

ImporWan]a della moWiYa]ione e dei Yalori

«MolWo giXVWamenWe SWernberg e Grigorenko 
(2002, pag 73) eYiden]iano che la moWiYa]ione 
q gXidaWa dai Yalori. Tener conWo della 
moWiYa]ione non Vignifica Volo cercare di 
creare Xn ambienWe Vereno, accaWWiYanWe« o 
promeWWere dei geWWoni come premio. Significa 
Wener conWo di come l¶indiYidXo Vi proieWWa nel 
fXWXro, della VXa filoVofia di YiWa, di ciz che per 
lXi q imporWanWe.ª



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe

InVegnamenWo differen]iaWo e condX]ione della claVVe

© Una bXona inWrodX]ione alla praWica dell¶inVegnamenWo differen]iaWo Vi 
ha immaginando Xna plXriclaVVe. Con bambini e raga]]i di eWj fra loro 
molWo diYerVe riVXlWa facile Xna VolX]ione: proporre a WXWWi lo VWeVVo 
argomenWo, ma aiXWando ciaVcXno a VYolgere compiWi adegXaWi alle 
proprie capaciWj. 
InnXmereYoli poVVono eVVere gli argomenWi: organi]]iamo Xna giWa a 
Roma o a Vene]ia o a Firen]e o a Parigi; ci chiediamo come YiYeYano gli 
anWichi Egi]i o i Romani; le VWagioni; i me]]i di WraVporWo ecc. 
In Xna plXriclaVVe, VXllo VWeVVo argomenWo, i bambini pi� piccoli 
diVegneranno o VcriYeranno Vemplici fraVi, menWre gli alWri poWranno 
proporre elaboraWi VcriWWi pi� eYolXWi. 
In Xna plXriclaVVe l¶inVegnamenWo differen]iaWo q oYYio.
In Xna plXriclaVVe emerge VponWaneamenWe la collabora]ione fra gli allieYi 
e il faWWo che i pi� braYi (perchp pi� grandi) aiXWano i meno braYi (pi� 
piccoli).ª



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe

La coopera]ione con i compagni di claVVe faYoriVce il 
reali]]arVi dei poWen]iali di VYilXppo

©« Il confronWo pXz faYorire il reali]]arVi dei poWen]iali di 
VYilXppo. L¶apporWo di Xn coeWaneo Wende a collocarVi nella 
]ona poWen]iale di VYilXppo pi� facilmenWe di qXello di Xn 
adXlWo. ... L¶offerWa di VWimoli che Vi collochino nella ]ona di 
VYilXppo poWen]iale riVXlWa ageYolaWa dall¶inVegnamenWo 
differen]iaWo. SopraWWXWWo Ve aWWXaWo con laYori a piccoli 
grXppi. 
MolWo q VWaWo VcriWWo VXll¶apprendimenWo e VXll¶inVegnamenWo 
cooperaWiYo. 
Anche Ve non Vempre, VpeVVo q opporWXno organi]]are la 
claVVe in grXppi. 
SXlla baVe della mia eVperien]a mi permeWWo le conVidera]ioni 
che VegXono.



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe

La coopera]ione con i compagni di claVVe faYoriVce il reali]]arVi dei poWen]iali di 
VYilXppo

La nXmeroViWj del grXppo dipende dal laYoro che gli allieYi deYono fare. Un 
laYoro eVecXWiYo pXz eVVere pi� prodXWWiYo in grXppi di dXe o Wre bambini. Un 
laYoro in cXi il confronWo di opinioni e di idee q il primo obieWWiYo pXz eVVere 
arricchenWe aYere grXppi di 4 o 5 bambini. SpeVVo Vi pXz ini]iare con grXppi di 4-5 
bambini (faVe di confronWo di idee) per poi VXddiYiderVi, per l¶eVecXWiYiWj, in dXe 
minigrXppi. 

I bambini riVenWono della ³confXVione´ che Vi ha in claVVe qXando pi� grXppi 
laYorano conWemporaneamenWe meno di qXanWo gli inVegnanWi riWengono. 
ComXnqXe q compiWo dell¶inVegnanWe inYiWare a non eVagerare.

La forma]ione dei grXppi doYrebbe eVVere Volo in parWe VponWanea (cioq i bambini 
Vi Vcelgono i compagni). SWa all¶inVegnanWe: 

eYiWare ³grXppo dei braYi e grXppi dei meno braYi´
eYiWare che qXalcXno non Yenga VcelWo da neVVXno
eYiWare la ViWXa]ione ³dXe galli nel pollaio´
WroYare i compagni pi� adaWWi per l¶alXnno con diVabiliWj
WroYare Wra di eVVi almeno Xno che faccia da ³WXWor´.



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe

La coopera]ione con i compagni di claVVe faYoriVce il reali]]arVi dei poWen]iali di 
VYilXppo

CrXciale q la Wraccia che Vi forniVce e che doYrebbe gXidare il laYoro. EVVa doYrebbe eVVere 
impoVWaWa in generale dall¶inVegnanWe, preVenWaWa e coVWrXiWa aVVieme agli allieYi, elaboraWa 
nella VXa YerVione definiWiYa dall¶inVegnanWe, adegXaWamenWe preVenWaWa e commenWaWa 
prima di ini]iare i laYori per piccoli grXppi. 

In cerWi caVi pXz eVVere opporWXno che non WXWWi i grXppi abbiano la VWeVVa Wraccia (e qXindi 
lo VWeVVo compiWo), ma che Yi Viano pi� compiWi, fra loro complemenWari.

Anche nei caVi in cXi l¶obieWWiYo foVVe Xn confronWo di opinioni VX Xn cerWo argomenWo q 
imporWanWe che i riVXlWaWi del laYoro Viano ³maWeriali´; ad eVempio Xna VinWeVi VcriWWa. A Wal 
fine Vi deYe WroYare chi Vi aVVXme qXeVWo compiWo in ciaVcXn grXppo. 

FondamenWale q concordare prima e garanWire poi confronWi e diVcXVVioni in cXi non Yi Viano 
preYarica]ioni e aWWraYerVo il ³darVi il WXrno´ ciaVcXno poVVa eVprimerVi (che q diYerVo dal 
Volo chiedere la parola, che pXz comporWare il faWWo che qXalcXno non la chiede mai).

L¶aWWiYiWj dei grXppi deYe eVVere conWrollaWa per faYorire il coinYolgimenWo di WXWWi e Xna eqXa 
diVWribX]ione del laYoro.



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe

La coopera]ione con i compagni di claVVe faYoriVce il reali]]arVi dei poWen]iali di 
VYilXppo

Nel paVVare da Xn grXppo ad Xn alWro all¶inVegnanWe Yerrj 
chieVWo Xn coinYolgimenWo nel laYoro. 

Ê imporWanWe che il VXo apporWo conViVWa VopraWWXWWo nel 
faYorire l¶XWili]]a]ione di VWrXmenWi XWili per raccogliere le 
informa]ioni di cXi il grXppo ha biVogno o per concreWi]]are i 
riVXlWaWi, riVerYandoVi di WraVmeWWere XlWeriori conWenXWi e 
YalXWa]ioni alla fine della preVenWa]ione dei laYori di grXppo. 



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe

CompleVViWj di ogni inWerYenWo YolWo a reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

Una analiVi criWica delle Weorie VX come fXn]iona la menWe eYiden]ia che la VWoria 
della pVicologia q ricca di approcci XnilaWerali. Il fXn]ionamenWo menWale q 
Vpiegabile in Wermini di pXlVioni? Di Weorie dell¶aWWaccamenWo? Di VYilXppo 
dell¶inWelligen]a? Di modXli innaWi? Di inflXen]e ambienWali?
Il fXn]ionamenWo della menWe q eVWremamenWe compleVVo e i Yari approcci Weorici 
ci Vpiegano Vempre Volo Xn aVpeWWo. 
« EVVendo il fXn]ionamenWo della menWe molWo compleVVo, anche faYorire il VXo 
poWen]iamenWo q molWo compleVVo e richiede l¶abbandono di ogni facile 
ridX]ioniVmo. 
Un inVegnamenWo conVapeYole richiede molWeplici e approfondiWe conoVcen]e e 
compeWen]e. 

EV. AriWmeWica: il Yero problema q far prodXrre a]ioni menWali e XWili]]are la memoria Yerbale dei faWWi 
ariWmeWici. 



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe

Ogni ambiWo il VXo inWerYenWo

Ê riVapXWo che gli inVegnanWi hanno Xna conYin]ione impliciWa 
(di cXi qXindi non Vempre Vono conVapeYoli): Ve gli ho 
inVegnaWo bene Xna cerWa coVa, il bXon allieYo Va 
generali]]are qXanWo inVegnaWo ad alWri conWeVWi. 
QXeVWo q molWo meno Yero di qXanWo Vi penVi.
In realWj ciz che Vi impara in Xn cerWo ambiWo ha VcarVa 
(anche Ve non nXlla) generali]]abiliWj in alWri ambiWi. 
QXeVWo Vignifica che ogni ambiWo di apprendimenWo richiede 
inWerYenWi ViVWemaWici Vpecifici. 
Ogni apprendimenWo, inolWre, q VoggeWWo ad oblio e deYe 
qXindi eVVere conVolidaWo e manWenXWo nel Wempo. 
QXeVWo Yale per WXWWi gli allieYi (anche per noi). 



InWerYenWi edXcaWiYi e VcolaVWici: indica]ioni di baVe
ConoVcere le problemaWiche Wipiche della diVabiliWj o di alWri 
biVogni edXcaWiYi Vpeciali  

- NB. Non per primo. ©Dopoª lo VYilXppo Wipico. 
- Non ci Vono VcappaWoie: Vi deYe VWXdiare.
- SWXdiare non baVWa. La conoVcen]a delle problemaWiche Wipiche 
della diVabiliWj o del biVogno edXcaWiYo Vpeciale offre 
ipoWeVi da Yerificare con la propria capaciWj-VenVibiliWj clinica.
- ConfronWarVi con i colleghi e alWri operaWori, cercando 
Xn lingXaggio comXne.



Tabella 5.1 AWWiYiWj Wipiche dai Wre agli oWWo meVi di YiWa dei bambini con VYilXppo 
Wipico e aWWiYiWj da proporre per far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

3-8 meVi: VYilXppo moWorio
- Gioca con le mani e gli oggeWWi.
- SXpino, VolleYa WeVWa e Vpalle qXando Vi
eVerciWa Xna lieYe Wra]ione VXgli aYambracci.
- RieVce a VWar VedXWo, Ve VoVWenXWo in modo
anche limiWaWo.
- SWa ben VedXWo nel Veggiolone.
- RoWola (da pancia in gi� a pancia in VX e
YiceYerVa).
- Afferra Xn oggeWWo, XWili]]ando il palmo della
mano e le qXaWWro diWa, eVclXVo il pollice.
- SWa VedXWo da Volo, Ven]a appoggio, per
breYe Wempo.
- Si VolleYa fino alla poVi]ione VedXWa, Ve
aiXWaWo con Xna lieYe Wra]ione VXgli
aYambracci.
- Afferra dXe oggeWWi, Xno per mano, ini]iando
ad XVare anche il pollice.
- Impara a laVciare andare YolonWariamenWe Xn
oggeWWo (gioco con l¶adXlWo).

3-8 meVi: VYilXppo moWorio
- Fornire al bambino oggeWWi ad Xna diVWan]a
adegXaWa in modo che poVVa afferrarli,
porWarli alla bocca, giocarci ecc.
- AiXWarlo a VolleYare la WeVWa e gli
aYambracci e a VWare VedXWo.
- FaYorire Xna poVi]ione adegXaWa qXando
VWa VedXWo nel Veggiolone.
- Porlo VX maWeraVVi o WappeWi conforWeYoli,
moWiYarlo ed aiXWarlo nel roWolare.
- Fornire oggeWWi di dimenVioni Wali da poWer
eVVere afferraWi coordinando palmo della
mano e diWa.
- AiXWarlo a VWar VedXWo Ven]a appoggio in
modo Vempre pi� VicXro.
- AiXWarlo ad afferrare Xn oggeWWo per
ciaVcXna mano XWili]]ando anche il pollice.
- Giocare a laVciar andare gli oggeWWi WenXWi
in mano.



Tabella 5.1 AWWiYiWj Wipiche dai Wre agli oWWo meVi di YiWa dei bambini con VYilXppo 
Wipico e aWWiYiWj da proporre per far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

3-8 meVi: VYilXppo cogniWiYo
- Fa dondolare dei ninnoli con il braccio.
- Prende Xn oggeWWo e lo VbaWWe 
ripeWXWamenWe.
- AnWicipa con lo VgXardo le poVi]ioni 
fXWXre di Xn oggeWWo.
- SegXe con le mani oggeWWi che gli/le 
Yengono VoWWraWWi.
- Cerca Xn oggeWWo VcomparVo, Ve eVVo q 
par]ialmenWe YiVibile.
- MXoYe Xna fXne per farla dondolare.

3-8 meVi: VYilXppo cogniWiYo
- FaYorire le a]ioni VXl mondo eVWerno 
con Xna qXalche conVapeYole]]a 
dell¶obieWWiYo da raggiXngere (VpeVVo 
Vi capiVce dal VXo VgXardo e dalle VXe 
a]ioni che YXole raggiXngere proprio 
qXell¶obieWWiYo). 
- FaYorire le a]ioni che permeWWono di 
capire il rapporWo fra il me]]o e il fine.
- Proporre aWWiYiWj che VWimolino a:

- afferrare oggeWWi con la mano, 
VcXoWerli per prodXrre VXoni, mXoYerli 
per Yedere che oVcillano, girano, 
rXoWano;

- fiVVare, cercare oggeWWi che 
Vcompaiono par]ialmenWe.



Tabella 5.1 AWWiYiWj Wipiche dai Wre agli oWWo meVi di YiWa dei bambini con VYilXppo 
Wipico e aWWiYiWj da proporre per far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

3-8 meVi: VYilXppo cogniWiYo
- Fa dondolare dei ninnoli con il braccio.
- Prende Xn oggeWWo e lo VbaWWe 
ripeWXWamenWe.
- AnWicipa con lo VgXardo le poVi]ioni 
fXWXre di Xn oggeWWo.
- SegXe con le mani oggeWWi che gli/le 
Yengono VoWWraWWi.
- Cerca Xn oggeWWo VcomparVo, Ve eVVo q 
par]ialmenWe YiVibile.
- MXoYe Xna fXne per farla dondolare.

3-8 meVi: VYilXppo cogniWiYo
- FaYorire le a]ioni VXl mondo eVWerno 
con Xna qXalche conVapeYole]]a 
dell¶obieWWiYo da raggiXngere (VpeVVo 
Vi capiVce dal VXo VgXardo e dalle VXe 
a]ioni che YXole raggiXngere proprio 
qXell¶obieWWiYo). 
- FaYorire le a]ioni che permeWWono di 
capire il rapporWo fra il me]]o e il fine.
- Proporre aWWiYiWj che VWimolino a:

- afferrare oggeWWi con la mano, 
VcXoWerli per prodXrre VXoni, mXoYerli 
per Yedere che oVcillano, girano, 
rXoWano;

- fiVVare, cercare oggeWWi che 
Vcompaiono par]ialmenWe.



Tabella 5.1 AWWiYiWj Wipiche dai Wre agli oWWo meVi di YiWa dei bambini con VYilXppo 
Wipico e aWWiYiWj da proporre per far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

3-8 meVi: VYilXppo comXnicaWiYo e Vociale
- A dXe-Wre mesi il bambino ha compiXWo imporWanWi
progressi nella capaciWj di presWare aWWen]ione al mondo
esWerno e qXindi anche alle persone. In parWicolare hanno
imporWan]a (dai dXe mesi) la regola]ione dell¶aWWen]ione
congiXnWa e le siWXa]ioni Yis-j-Yis. QXesWo permeWWe scambi
con l¶adXlWo che si prende cXra di lXi/lei.

- Dai cinqXe mesi circa aXmenWa considereYolmenWe
l¶inWeresse per gli oggeWWi inanimaWi.
- Vi q inolWre il riconoscimenWo chiaro della madre,
differen]iaWa dagli alWri adXlWi.
- Ê agli ini]i il processo di aWWaccamenWo.

a cXra di Ren]o Vianello

3-8 meVi: VYilXppo comXnicaWiYo e Vociale
- La qXaliWj e l¶inWenViWj della regola]ione reciproca 
dell¶aWWen]ione congiXnWa e gli Vcambi YiV-j-YiV 
dipendono dall¶adXlWo: che Via lXi/lei a WroYare 
l¶armonia nell¶inWera]ione, ³VWDELOHQGR, 
PDQWHQHQGR, FRQWUROODQGR H JXLGDQGR L FRQWDWWL 
UHFLSURFL FRQ LO SLFFROR´ (Schaffer, 1984, pag. 251). 
CrXciale q prendere l¶ini]iaWiYa al momenWo giXVWo 
« inWerpreWando il bambino ed eYiWando Xn 
VoYraccarico di VWimoli che inibiVca il dialogo.
- FondamenWale q XWili]]are le ViWXa]ioni qXoWidiane 
per inWeragire con il bambino, parlandogli molWo, 
Yocali]]ando aVVieme a lXi, cercando i WXrni ecc.
- Si cerchi di accompagnare con Vpiega]ioni 
lingXiVWiche le inWera]ioni con il bambino: 
nominare i capi di YeVWiario e le a]ioni compiXWe, i 
giocaWWoli che gli porgiamo o con cXi VWa giocando 
e gli oggeWWi XVaWi per il paVWo. Parlargli lenWamenWe, 
eYiden]iando con l¶inWona]ione e le paXVe le parole 
pi� imporWanWi. 
FaYorire (Yicino agli 8 meVi) la comprenVione di 
Vemplici conVegne, come ³VWai VedXWo´. 



Tabella 5.2 AWWiYiWj Wipiche dagli oWWo ai dodici meVi di YiWa dei bambini con VYilXppo 
Wipico e aWWiYiWj da proporre per far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

8-12 meVi: VYilXppo moWorio
- SWa VedXWo con VicXre]]a Ven]a 
biVogno di appoggi.
- Si regge in piedi con l¶aiXWo alWrXi.
- Si regge in piedi appoggiandoVi ad 
Xn mobile.
- SoVWenXWo VoWWo le braccia accenna 
qXalche moYimenWo di marcia.
- Si mXoYe carponi
- SoVWenXWo, VolleYa Xn piede e lo 
appoggia nXoYamenWe a Werra.
- Afferra Xn oggeWWo opponendo in 
modo appropriaWo pollice ed indice.
- Cammina, Ve WenXWo per mano o 
appoggiandoVi ad Xn mobile.
- Si al]a in piedi WenendoVi ai mobili.
- Comincia a VWare in piedi da Volo.

8-12 meVi: VYilXppo moWorio
- Tenendolo in braccio faYorire la
VXa eVplora]ione della realWj
eVWerna (Wra cXi anche YiVo, capelli,
YeVWiWi ecc. dell¶adXlWo).
- Incoraggiarlo a VpoVWarVi carponi
con fidXcia (anche ponendo VXl
paYimenWo degli oggeWWi
inWereVVanWi da raggiXngere).
- FaYorire con prXden]a i VXoi primi
paVVi, aiXWandolo perVonalmenWe e
anche fornendo gli appoViWi
appoggi (mobili adaWWi, ad eVempio
Xn diYano).
- Fornirgli oggeWWi che aiXWino la
preVa con pollice e indice.



Tabella 5.2 AWWiYiWj Wipiche dagli oWWo ai dodici meVi di YiWa dei bambini con VYilXppo 
Wipico e aWWiYiWj da proporre per far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

8-12 mesi: sYilXppo cogniWiYo
- Consolida e coordina Yari schemi d¶a]ione relaWiYi
a scXoWere, premere, baWWere, bXWWare a Werra ecc.,
anche per scoprire le qXaliWj maWeriali e fXn]ionali
(a cosa serYono) degli oggeWWi.
- SposWa Xn oggeWWo per prenderne Xn alWro.
- Cerca Xn oggeWWo anche dieWro Xno schermo che lo
copre del WXWWo.
- Usa l¶adXlWo come me]]o per raggiXngere Xn
obieWWiYo (ad esempio allarga le braccia per essere
preso in braccio e Xna YolWa in braccio prende Xn
oggeWWo solo ora alla sXa porWaWa).
- Indica Xn oggeWWo e conWemporaneamenWe gXarda
l¶adXlWo per richiamare la sXa aWWen]ione
sXll¶oggeWWo (per aYerlo, ma anche solo per
mosWrarlo).
- PXz mosWrare paXra (anche solo abbassando gli
occhi) di fronWe ad esWranei.

a cXra di Ren]o Vianello

8-12 mesi: sYilXppo cogniWiYo
- Disporre siWXa]ioni in modo che il bambino sia
moWiYaWo a
-scXoWere, premere, baWWere, bXWWare a Werra ecc. e
a coordinare fra loro qXesWe a]ioni;
-sposWare oggeWWi, XniWi fra loro, sX Xno spa]io
(gioco del Wrenino);
-fare dXe a]ioni Xna in seqXen]a all¶alWra
(prendere Xn oggeWWo, baWWerlo per senWire qXanWo
rXmore fa e poi meWWerlo Yia).
- Fare il gioco del Wesoro (cercare Xn oggeWWo Wra
molWi in Xn cesWone o scaWolone).
- Gioco del nascondersi e del riWroYarsi (a liYello
ini]iale).



Tabella 5.3 AWWiYiWj Wipiche dai dodici ai dicioWWo meVi di YiWa dei bambini con VYilXppo Wipico e 
aWWiYiWj da proporre per far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

12-18 mesi: sYilXppo moWorio

-Cammina in modo sempre pi� sicXro.

-Sale e scende carponi le scale.

- BeYe adegXaWamenWe da Xna Wa]]a o da
Xn bicchiere.

N.B. Vedi anche sYilXppo cogniWiYo.

12-18 mesi: sYilXppo moWorio

- Incoraggiarlo a camminare da solo in
modo sempre pi� appropriaWo.
- AiXWarlo a salire e a scendere le scale a
carponi con molWa prXden]a e Xsando
sWraWegie di Yario Wipo (Wipo scendere
con il corpo riYolWo Yerso le scale,
appoggiare le mani anche sXl mXro) per
eYiWare rischi di cadXWe.
N.B. Vedi anche le aWWiYiWj proposWe per
lo sYilXppo cogniWiYo.



Tabella 5.3 AWWiYiWj Wipiche dai dodici ai dicioWWo meVi di YiWa dei bambini con VYilXppo Wipico e 
aWWiYiWj da proporre per far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

12-18 mesi: sYilXppo cogniWiYo
-Uso di me]]i nXoYi per raggiXngere Xn obieWWiYo e
scoperWa di nXoYi schemi d¶a]ione medianWe la
sperimenWa]ione aWWiYa. Esempi:
-aYYicina Xn oggeWWo a sp con Xn basWone o alWro
oggeWWo (forcheWWa, assicella «) XsaWo con la sWessa
fXn]ione di Xn basWone;
-Wira Xn sXpporWo per aYYicinare Xn oggeWWo (ad
esempio Xn WappeWino per prendere la bambolina o il
pe]]o di lego che Yi q sopra);
-Wira Xna cordicella per aYYicinare l¶oggeWWo a cXi
essa q aWWaccaWa;
-sale sX Xna cassa o Xna sedia o Xn casseWWo che ha
apposiWamenWe aperWo (siWXa]ione a dire il Yero
pericolosa e da eYiWare) per prendere qXalcosa che q
Wroppo in alWo;
-geWWa a Werra oggeWWi con diYersa for]a e da diYersa
alWe]]a per Yerificarne gli effeWWi, ad esempio il
rXmore pi� o meno forWe;
-immerge oggeWWi diYersi nell¶acqXa per Yerificare
qXali galleggiano e qXali no;
-Yersa sabbia in conWeniWori di diYersa capaciWj

12-18 mesi: sYilXppo cogniWiYo
- Predisporre siWXa]ioni che faYoriscono le
aWWiYiWj descriWWe a laWo. Ê imporWanWe soWWolineare
che si WraWWa di aWWiYiWj che non hanno come scopo
prodXrre Xn risXlWaWo sXl mondo esWerno, ma
scoprire le regole dei fenomeni (anche se a liYello
pragmaWico, senso-moWorio). Il modo pi� semplice
per capire di qXali aWWiYiWj si WraWWa q di
considerarlo Xn ³apprendisWa sWXdioso di fisica´,
che YXole capire operaWiYamenWe (cioq come si fa
per «) le leggi del galleggiamenWo, della capien]a
degli oggeWWi, dell¶eqXilibrio ecc.
- Gioco del nascondersi e del riWroYarsi.



Tabella 5.3 AWWiYiWj Wipiche dai dodici ai dicioWWo meVi di YiWa dei bambini con VYilXppo Wipico e 
aWWiYiWj da proporre per far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

12-18 mesi: sYilXppo comXnicaWiYo e sociale

- Usa almeno Wre parole (12-14 mesi)
- Usa almeno dieci parole (14-18 mesi)
- Prime frasi di dXe parole (15-18 mesi)

a cXra di Ren]o Vianello

12-18 mesi: sYilXppo comXnicaWiYo e
sociale

- Gran parWe delle aWWiYiWj per l¶eWj
precedenWe sono ancora opporWXne.
- Uso dei ³libreWWi´ con figXre e parole, per
faYorire la comprensione e la
denomina]ione.



Tabella 5.4 AWWiYiWj Wipiche dai dicioWWo ai WrenWaVei meVi di YiWa dei bambini con VYilXppo 
Wipico e aWWiYiWj da proporre per far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

18-36 mesi: sYilXppo moWorio
- Sale, Wirandosi sX con le braccia, sX sedie e mobili
bassi.
- Ini]ia a correre (in modo conWrollaWo).
- Ini]ia ad imparare a lanciare Xna palla.
- BXWWa Xna palla in Xn cesWino.
- Calcia Xna palla Yerso la dire]ione YolXWa.
- Manipola gli oggeWWi in modo sempre pi� raffinaWo
(fa ad esempio degli incasWri).
- Ripone adegXaWamenWe la Wa]]a dopo aYer beYXWo.
- Ini]ia a Wogliersi il cappoWWo (non abboWWonaWo).
- Tiene il cXcchiaio con il palmo per mangiare.
- Cerca di asciXgarsi le mani.
- Collabora molWo nel meWWersi il cappoWWo.
- Appende il cappoWWo all¶aWWaccapanni (in Asilo Nido
doYe sono alla giXsWa alWe]]a).

18-36 mesi: sYilXppo moWorio
MolWe aWWiYiWj XWili per qXesWo periodo richiedono
ampi spa]i ed oggeWWi apposiWi e sono qXindi pi�
facili da proporre in Asilo Nido.
- EffeWWXare percorsi (sX ± gi�, soWWo ±sopra,
scendere ± salire) XWili]]ando sia qXanWo offerWo
dalle case cosWrXWWrici (come i grandi WXnnel di
plasWica, scale, sciYoli ecc.) sia qXanWo comXnqXe
presenWe (sedie, panchine, WaYoli ecc.).
- SposWare oggeWWi leggeri, ma YolXminosi, come
gli scaWoloni di carWone, da solo o assieme ad alWri
bambini.
- Fare giroWondi, serpenWine, esecX]ione di
moYimenWi (³in piedi´, ³sedXWi´ ecc.), anche
assieme ad alWri, sX comando.
- Proporre il gioco del ³camminiamo come ³ « il
gaWWo, il gambero, l¶elefanWe, il serpenWe ecc.
- Fare incasWri Wipo Lego DXplo
- UWili]]are ³maWWoni´ non ad incasWro per
cosWrXire Worri o Wrenini ecc.



Tabella 5.4 AWWiYiWj Wipiche dai dicioWWo ai WrenWaVei meVi di YiWa dei bambini con VYilXppo 
Wipico e aWWiYiWj da proporre per far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

18-36 mesi: sYilXppo cogniWiYo
- AWWiYiWj simboliche di Yario Wipo (con Xso di
immagini menWali per risolYere problemi). In
parWicolare:
- gioco simbolico (ad esempio con le bambole);
- imiWa]ione differiWa nel Wempo (imiWare oggi Xna
cosa YisWa ieri e non imiWaWa sXbiWo);
- lingXaggio Yerbale a liYello simbolico: ad esempio
frasi di almeno dXe parole;
- immagine di Xn oggeWWo nella menWe anche se non q
presenWe (per cXi, ad esempio, il bambino preYede
doYe Xscirj Xna palla dopo essere passaWa soWWo Xn
leWWo).
- Prime classifica]ioni, seria]ioni e nXmera]ioni, del
Wipo:
- qXesWa bambola sWa bene con qXesW¶alWra perchp
sono WXWWe e dXe rosse;
- le cose grandi sWanno con qXelle grandi e qXelle
piccole con le piccole;
- prima meWWiamo qXesWa che q piccola, poi qXesWa
che q Xn po¶ pi� grande e poi qXesWa che q la grande;
- disWingXe Xno da dXe e dXe da Wre.

18-36 mesi: sYilXppo cogniWiYo
- Giochi del far finWa che: caseWWa, bambole,
mesWieri (mXraWori, parrXcchiere, ben]inaio,
aXWisWa, nego]ianWe ecc.).
- DrammaWi]]a]ione di fiabe o sWorie (eYiWando
eccesiYo coinYolgimenWo sXl piano emoWiYo):
- AWWiYiWj con maWeriale sWrXWWXraWo che
permeWWano al bambino classifica]ioni, seria]ioni,
conWare fino a Wre (e poi ³WanWi´).
- Giochi con bilance a dXe piaWWi.



Tabella 5.4 AWWiYiWj Wipiche dai dicioWWo ai WrenWaVei meVi di YiWa dei bambini con VYilXppo 
Wipico e aWWiYiWj da proporre per far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

18-36 mesi: sYilXppo comXnicaWiYo e sociale
- Usa frasi di dXe o pi� parole (18-24 mesi)
- Usa nelle domande ³cosa´, ³doYe´, ³perchp´,
³qXando´.
- Usa ³io´.
- Usa ³su´ Yerbale e non solo con la WesWa.
- Sa dire, Wra dXe oggeWWi, qXale q pi� grande.
- Usa le preposi]ioni ³sopra´, ³soWWo´,
³denWro´, ³fXori´, ³Yicino´, ³lonWano´,
³dieWro´.
- Usa ³mio´, ³WXo´, ³sXo´.

a cXra di Ren]o Vianello

18-36 mesi: sYilXppo comXnicaWiYo e sociale
- ³LibreWWi´, anche per faYorire la
prodX]ione di frasi.
- Can]oni e fiabe
- ConWinXare con l¶Xso della Wecnica della
ripeWi]ione correWWa e della espansione
(esempio: - ³mama aca´, - ³Hai deWWo:
mamma Yoglio l¶acqXa?´)
- Uso dei giochi del ³far finWa che´ (Yedi
sopra) per il poWen]iamenWo comXnicaWiYo,
lingXisWico e sociale.



Tabella 5.5 SYilXppo moWorio a Wre e qXaWWro anni: aWWiYiWj Wipiche e aWWiYiWj da proporre per far 
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

- Cammina sen]a incerWe]]e ed in modo del WXWWo
aXWomaWico.
- Si sposWa nell'ambienWe sen]a Woccare inaYYerWiWamenWe
eYenWXali osWacoli.
- AlWerna i piedi nel salire le scale.
- Corre, ma non sempre in modo aXWomaWico
- SalWa Xn osWacolo sXl paYimenWo se q molWo basso (pochi
cenWimeWri) e corWo (ad esempio 20 cenWimeWri).
- Nel lanciare Xna palla nella dire]ione YolXWa ini]ia a Wener
conWo in modo appropriaWo anche della disWan]a (se non
eccessiYa).
- SegXe semplici percorsi (anche con qXalche lieYe
disliYello).
- Ini]ia a camminare all'indieWro "come i gamberi".
- Va in Wriciclo o in bicicleWWa a qXaWWro rXoWe.
- Con cXbi, asWe di legno o maWeriale come i Lego esegXe
semplici incasWri, cosWrXisce piccole Worri e il ponWe.
- Disegna la figXra Xmana (omino WesWone o primi accenni di
corpo disWinWo dalla WesWa).
- Ini]ia a segXire percorsi con la maWiWa.
- Ini]ia a desWreggiarsi con i pX]]le composWi da qXaWWro (o
poco pi�) pe]]i.

a cXra di Ren]o Vianello

- Giochiamo a ³mXoYerci in Xn nego]io pieno di
bicchieri e Yasi di crisWallo´.
- AiXWarlo nel salire le scale, in modo da renderlo sicXro,
prXdenWe ed aXWonomo.
- Giocare assieme a salWare semplici osWacoli. ³Facciamo
il gioco dei cangXri´.
- Giochi con la palla (ad esempio bXWWarla nel cesWino o
farla enWrare nella porWa fra Xna sWan]a o l¶alWra).

- ³Facciamo il gioco dei gamberi´.
- Andiamo in Wriciclo!.
- Giochi di cosWrX]ione (sen]a giocare al posWo sXo e
sen]a richiedere cose per lXi complesse) aYendo la
pa]ien]a di insegnargli come si fa ed eserciWando qXindi
la sXa moWriciWj fine.
- FaYorire le aWWiYiWj di disegno.
- Proporre semplici pX]]le e aiXWarlo con discre]ione
fino a qXando li risolYe in modo aXWomaWico.



Tabella 5.6 SYilXppo moWorio a qXaWWro e cinqXe anni: aWWiYiWj Wipiche e aWWiYiWj da proporre 
per far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo 
Prima parWe

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

- Corre sen]a incerWe]]e e in modo aXWomaWico.
- - DiYenWa sempre pi� abile con i pX]]le.
- Si solleYa sXlle pXnWe dei piedi sen]a difficolWj.
- Ini]ia a camminare sXlla pXnWa dei piedi.
- SalWella. 
- SegXe percorsi sXl paYimenWo WracciaWi solo con Xna linea.
- SegXe semplici percorsi composWi con qXadraWi di legno Xn po' 
sWaccaWi fra loro.
- Cammina all'indieWro "come i gamberi" sX percorsi che richiedono 
facili cambi di dire]ione.

- ³Facciamo il gioco delle ballerine e dei ballerini´.

- Un percorso ad osWacoli.

- Giochi di eqXilibrio (³non andiamo fXori da qXesWa linea´; 
³camminiamo solo sXi qXadraWi´).

- ³QXesWo gambero deYe fare Xna sWrada con delle cXrYe!´.



Tabella 5.6 SYilXppo moWorio a qXaWWro e cinqXe anni: aWWiYiWj Wipiche e aWWiYiWj da proporre 
per far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo
Seconda parWe

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

- SalWa Xn osWacolo sXl paYimenWo se q basso (pochi 
cenWimeWri) e corWo (anche 30 cenWimeWri).
- Ini]ia a lanciare la palla in modo adegXaWo affinchp alWri la prendano 
e a riceYerla.
- Primi passi ad occhi bendaWi. 
- Usa adegXaWamenWe le forbici.
- Con cXbi, asWe di legno o maWeriale come i Lego esegXe  incasWri, 
cosWrXisce Worri, pareWi, ponWi ecc.
- Ini]ia ad adegXare il proprio segno grafico al me]]o (maWiWa, 
pennarello ecc.) XWili]]aWo.
- Colora con poche XsciWe dai conWorni. 
- Ini]ia ad XWili]]are adegXaWamenWe i pennelli.

a cXra di Ren]o Vianello

- ³Io bXWWo la palla a We e WX la bXWWi a me´.

- ³Da qXi a lu con gli occhi chiXsi´.

- Giochi di cosWrX]ione.

- ³ScriYiamo e disegniamo con penne, colori, maWiWe e pennarelli 
diYersi´.



Tabella 5.7 SYilXppo moWorio a cinqXe e a Vei anni: aWWiYiWj Wipiche e aWWiYiWj da proporre per 
far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

- Cammina sXlle pXnWe dei piedi con relaWiYa sicXre]]a.
- SWa in eqXilibrio sX Xna gamba sola.
- EsegXe salWelli sX Xn piede solo.
- SalWa Xn osWacolo sXl paYimenWo alWo pochi cenWimeWri, anche se Xn
po' pi� lXngo di 40.
- Primi WenWaWiYi di Xsare Xna bicicleWWa con dXe sole rXoWe.
- Fa qXalche meWro (in Xn ambienWe ideale) ad occhi bendaWi.
- Con cXbi, asWe di legno o maWeriale come i Lego collega elemenWi Wra
loro in modo da perYenire alla cosWrX]ione di Xna semplice caseWWa,
Xna sWrada ecc.
- SegXe con la maWiWa percorsi grafici anche abbasWan]a complessi.
- Ê capace di colorare sen]a Xscire dai conWorni.
- Ini]ia a riprodXrre con le mani o Xn basWone semplici riWmi.

a cXra di R. Vianello

- Sono opporWXne gran parWe delle aWWiYiWj proposWe per i 3 e i 4
anni, adaWWaWe ad Xn bambino pi� grande.

- BicicleWWa!

- ³Facciamo noi Xn po¶ di mXsica´.



Tabella 5.8 SYilXppo cogniWiYo: aWWiYiWj Wipiche dai Wre ai Vei anni e aWWiYiWj da proporre per far 
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo
ParWe prima 

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

3-6 anni: sYilXppo cogniWiYo
- EffeWWXa nel proprio ragionamenWo molWe corrisponden]e qXaliWaWiYe
(³se « allora´) fin dai 3 anni. Esempi:

- se pioYe, chi q fXori si bagna
- se mangi WanWo diYenWi grande
- il cane sWa nella cXccia, l¶Xccellino nel nido

- EffeWWXa corrisponden]e qXanWiWaWiYe almeno dai 4 anni (³il grande
Ya con il grande « il piccolo con il piccolo « qXello che non q np
grande np piccolo con qXelli come lXi´).
- EffeWWXa corrisponden]e inYerse almeno dai 6 anni (³se laYoriamo in
WanWi per fare la sWessa cosa ci meWWiamo meno Wempo´).

- Classifica le cose in modo sempre pi� complesso. Dapprima con
classifica]ioni semplici del Wipo ³cose bianche e cose rosse´ e poi
sempre pi� impegnaWiYe.
- UsaWo Xn criWerio di classifica]ione di cerWo maWeriale, sa cambiare
criWerio sXllo sWesso maWeriale (ad esempio prima classifica ³cose rosse
da Xna parWe e cose blX dall¶alWra´ e poi ³Cerchi qXi e qXadraWi lu´,
anche se Yi sono sia cerchi rossi o qXadraWi sia rossi che blX) (dai 6
anni).

3-6 anni: sYilXppo cogniWiYo
- Pensiero e lingXaggio del bambino si ³reggono´ molWo sXll¶Xso
delle corrisponden]e. Sia con apposiWi eserci]i che XWili]]ando
siWXa]ioni di YiWa qXoWidiana si cerchi di poWen]iare qXesWe aWWiYiWj.

- L¶aWWiYiWj di classifica]ione q fondamenWale sia nelle aWWiYiWj
qXoWidiane che in qXelle scolasWiche ed q perciz opporWXno
faYorirla.
- Eserci]i di ³cambio criWerio di classifica]ione faYoriscono la
flessibiliWj menWale.



Tabella 5.8 SYilXppo cogniWiYo: aWWiYiWj Wipiche dai Wre ai Vei anni e aWWiYiWj da proporre per far 
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo
ParWe Veconda

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

3-6 anni: sYilXppo cogniWiYo

- MeWWe in scala 5 caseWWe di diYersa grande]]a e sa inserirne alWre 4
daWe sXccessiYamenWe (dai 4 anni).
- MeWWe in scala 5 asWe di diYersa grande]]a e sa inserirne alWre 4 daWe
sXccessiYamenWe (dai 6 anni).
- MeWWe in scala 10 asWe di diYersa grande]]a (dai 6 anni).

- Sa conWare fino a 5, sa meWWere 5 bicchieri e 5 boWWiglie in
corrisponden]a biXniYoca (dai 4 anni).
- Sa conWare fino a 10 e sa meWWere 10 geWWoni blX e 10 geWWoni rossi in
corrisponden]a (dai 5 anni)
- Riconosce l¶inYarian]a del nXmero (dai 6 anni)

- DiYengono sempre pi� eYolXWe le sXe no]ioni spa]iali e Wemporali:
Yicino e lonWano, alWo e basso, dXraWa, seqXen]e Wemporali (prima
qXesWo, poi qXesW¶alWro, poi «) ecc.

a cXra di Ren]o Vianello

3-6 anni: sYilXppo cogniWiYo

- AWWiYiWj di seria]ione. Si pXz ini]iare anche con Xna seria]ione
con soli Wre elemenWi (grande, piccolo e ³np grande np piccolo´) fra
loro molWo diYersi di grande]]a (ad esempio Xna caseWWa alWa dieci
cenWimeWri, Xna di sei e Xna di Wre). ProgressiYamenWe si
propongono seria]ioni pi� impegnaWiYe:
- aXmenWando il nXmero di elemenWi
- diminXendo la differen]a fra le loro grande]]e
- chiedendo di inserire nXoYi elemenWi, ma sen]a disfare la
seria]ione gij effeWWXaWa.

- MolWa imporWan]a hanno WXWWe le aWWiYiWj di nXmera]ione e, in
genere, di ariWmeWica (opera]ioni di addi]ione e soWWra]ione in
parWicolare).

- AWWiYiWj YolWe a poWen]iare sia il pensiero che il lingXaggio nei
domini spa]iali e Wemporali.



Tabella 5.9 SYilXppo cogniWiYo: aWWiYiWj Wipiche dai Vei ai dieci anni e aWWiYiWj da proporre per 
far emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

AWWiYiWj Wipiche EVempi di aWWiYiWj da proporre per far
emergere - reali]]are i poWen]iali di VYilXppo

6-10 anni: sYilXppo cogniWiYo

- DaWi 8 carWoncini che si differen]iano in qXanWo grandi e piccoli, rossi
o blX, cerchi o qXadraWi, sa WroYare dXe criWeri di classifica]ione (dai
sei anni) e anche Wre (dai 7-8 anni).

- MeWWe in scala dieci asWe di diYersa grande]]a e sa inserirne alWre
noYe daWe sXccessiYamenWe (dai 7 anni).

- EsegXe opera]ioni anche a menWe di addi]ione, soWWra]ione, diYisione
e molWiplica]ione (con nXmeri a 1 e dXe cifre).
- Conosce le Wabelline.

a cXra di Ren]o Vianello

6-10 anni: sYilXppo cogniWiYo

- L¶aWWiYiWj di classifica]ione q fondamenWale sia nelle aWWiYiWj
qXoWidiane che in qXelle scolasWiche ed q perciz opporWXno
faYorirla.
- Eserci]i di ³cambio criWerio di classifica]ione´ faYoriscono la
flessibiliWj menWale.

- Le aWWiYiWj di seria]ione e ariWmeWiche sono cosu di base per molWi
apprendimenWi Wipici della scXola primaria da non permeWWere Xna
esemplifica]ione: si WraWWa di conWenXWi oggeWWo di insegnamenWo
scolasWico: addi]ioni e soWWra]ioni a menWe soWWo il 10, scriWWe sopra
il 10, dXe cifre + dXe cifre ecc.



PoWen]iali di apprendimenWo 
nelle diVabiliWj inWelleWWiYe 

e nel fXn]ionamenWo inWelleWWiYo limiWe: 
maWeriali per l'inWerYenWo 

edXcaWiYo, VcolaVWico e abiliWaWiYo

Ren]o Vianello   (UniYerViWj di PadoYa)



Ren]o Vianello DiVabiliWj inWelleWWiYe         Come e coVa fare

Prefa]ione

Se]ione 1: ConoVcere per inWerYenire
CapiWolo 1 Le diVabiliWj inWelleWWiYe eYolXWiYe
Terminologia CaXVe Inciden]a
ComorbiliWj Tipologie
DiagnoVi e inWerYenWi edXcaWiYi, VcolaWici e abiliWaWiYi 
(liYelli, profili ed eWj eqXiYalenWi) 

CapiWolo 2 DiVabiliWj inWelleWWiYe: dalla VcXola Vpeciale 
alle claVVi inclXViYe
CapiWolo 3 In claVVe: principi generali
CapiWolo 4 In AVilo Nido
CapiWolo 5 Nella ScXola dell¶infan]ia
CapiWolo 6 Nella ScXola primaria
CapiWolo 7 Nella ScXola Vecondaria 
CapiWolo 8 QXali propoVWe nei Zorkbook?



Se]ione 2 
Workbook 1 Workbook 2 Workbook 3



ATTIVIT¬
� AVcolWo e indica]ione di figXre 
� UgXaglian]e e Vomiglian]e
� Sembrano XgXali, ma«
� CoVa manca?
� Cerca
� Ricordo di doYe Vono figXre non pi� YiVibili

AllenaUe l¶aVcolWo, 
la compUenVione 

YeUbale, la UiceUca 
peUceWWiYa e la 

memoUi]]a]ione

� Comprendere le qXaliWj fXn]ionali degli 
oggeWWi

� EffeWWXare corriVponden]e
� SeqXen]e
� Seria]ioni
� ClaVVifica]ioni
� maWrici
� No]ioni Vpa]iali e Wemporali
� LeWWXra
� Calcoli

PoWen]iaUe 
penVieUo e 

UagionamenWo



InVegnamenWo diffeUen]iaWo: eVempi da ZoUkbook 1

Schede non diYXlgabili. Vale peU WXWWa la pUeVenWa]ione



InVegnamenWo diffeUen]iaWo: eVempi da ZoUkbook 2



�RicoUdo di doYe Vono 
figXUe non pi� YiVibili
y MemoU\







ON LINE     RicoUdo di doYe 
Vono figXUe non pi� YiVibili



ClaVVifica]ioni: 
TXeVWo non c¶enWUa







CapiWolo 3  PoWen]iare lo sYilXppo cogniWiYo e lingXisWico aWWraYerso le aWWiYiWj proposWe nella GXida

Sembrano uguali, ma« cosa hanno di diverso due figure che sembrano uguali?

Le aWWiYiWj ³sembrano XgXali, ma«´ sono proposWe per poWen]iare l¶analisi perceWWiYa. Richiedono che 
si Wenga in menWe Xna immagine menWre si gXarda l¶alWra (e poi si Worna alla prima« e poi di nXoYo alla 
seconda«). 

A parWire da siWXa]ioni elemenWari (Xno o dXe anni di eWj menWale) le aWWiYiWj di analisi perceWWiYa 
possono essere sempre pi� complesse, fino a richiedere le capaciWj Wipiche dell¶adXlWo.

� 2018 GiXnWi EdX S.U.l.



CapiWolo 3 
PoWen]iare lo sYilXppo cogniWiYo e lingXisWico aWWraYerso le aWWiYiWj proposWe nella GXida

Cosa manca?
QXesWe aWWiYiWj di ricerca perceWWiYa richiedono Xn 
sisWemaWico confronWo fra dXe o pi� figXre in modo 
da WroYare Xn elemenWo mancanWe solo in Xna di 
esse.

Quale cosa c¶è solo qua?
In qXesWo caso la ricerca perceWWiYa pXz essere pi� 
impegnaWiYa che nei casi precedenWi perchp pXz 
richiedere Xn confronWo ancor pi� sisWemaWico per 
WroYare l¶elemenWo presenWe solo in Xna figXra.

Cerca le cose uguali
DaWe dXe, Wre o qXaWWro scene si chiede al bambino 
di WroYare gli elemenWi presenWi in WXWWe le scene.
� 2018 GiXnWi EdX S.U.l.



CapiWolo 3 
PoWen]iare lo sYilXppo cogniWiYo e lingXisWico aWWraYerso le aWWiYiWj proposWe nella GXida

Ricordo di dove sono figure non più 
visibili
Con qXesWe aWWiYiWj si aggiXnge 
all¶analisi perceWWiYa la memori]]a]ione 
di figXre non pi� presenWi. L¶aWWiYiWj 
base richiede Xn foglio diYiso 
YerWicalmenWe in dXe. SXlla sinisWra ci 
sono Xna o pi� figXre, che Yengono 
ripeWXWe sXlla desWra, ma in modo da 
non essere appaiaWe YisiYamenWe. Le 
aWWiYiWj sono anche in qXesWo caso di 
diYersa difficolWj per qXanWo rigXarda il 
carico mnemonico. CrXciale q 
accompagnare le aWWiYiWj con riflessioni 
sXlle sWraWegie adegXaWe per faYorire la 
memori]]a]ione.  
� 2018 GiXnWi EdX S.U.l.



CapiWolo 3   PoWen]iare lo sYilXppo cogniWiYo e lingXisWico aWWraYerso le aWWiYiWj proposWe nella GXida

Gli obieWWiYi fondamenWali di qXesWe aWWiYiWj sono poWen]iare le capaciWj 
che permeWWono di: 

seriare 

classificare

ordinare delle seqXen]e e scoprirne l¶elemenWo mancanWe

compleWare maWrici

Seriazioni

La seria]ione q consideraWa Xna delle Wre opera]ioni logiche di base. 
Assieme a classifica]ione e a nXmera]ione. Dai 12-18 mesi il bambino 
pXz compiere semplici seria]ioni, se aiXWaWo da Xn bXon sosWegno 
perceWWiYo (ad esempio meWWere in serie Wre bambole di diYersa 
grande]]a o Wre basWoni o Wre cXbi o Wre ciambelle di plasWica). 
SopraWWXWWo dai 5-6 anni, riesce anche ad inserire nXoYi elemenWi in Xna 
serie gij faWWa. 

ImpegnaWiYo q l¶inserimenWo di Xn nXoYo elemenWo (o pi� elemenWi), 
daWo che l¶elemenWo da WroYare deYe rispondere conWemporaneamenWe a 
dXe qXaliWj: essere pi� grande di qXello che lo precede e pi� piccolo di 
qXello che lo segXe (se la serie q dal pi� piccolo al pi� grande).  

Nella GXida per le disabiliWj inWelleWWiYe abbiamo proposWo aWWiYiWj di 
seria]ione anche molWo semplici.  In qXesWa ne proponiamo di pi� 
impegnaWiYe. Ad esempio, daWa Xna serie con pochi elemenWi e Yari spa]i 
YXoWi  si chiede di inserire pi� elemenWi. 

Ci q sembraWo opporWXne inserire anche alcXne schede che richiedono 
di seriare dei nXmeri.  Esse sono parWicolarmenWe indicaWe qXando in 



CapiWolo 3  PoWen]iare lo sYilXppo cogniWiYo e lingXisWico aWWraYerso le aWWiYiWj proposWe nella GXida
Classificazioni: questo non c¶entra - questi non c¶entrano

QXesWe aWWiYiWj sono parWicolarmenWe sWimolanWi in qXanWo richiedono che il bambino consideri WXWWi gli elemenWi, WroYi (e si WraWWa di Xna 
³inYen]ione´ menWale) Xn criWerio (e Xno solo) che ne accomXni molWi, ma non WXWWi. 
Le XlWime schede sono impegnaWiYe. AlcXne consisWono in aWWiYiWj con i nXmeri e alWre con le parole (con disWin]ione fra sosWanWiYi e Yerbi o 
fra Yerbi e aYYerbi ecc.). Anche in qXesWo caso, come per la seria]ione, esse cosWiWXiscono Xn esempio di come si pXz allenare il pensiero 
logico del bambino qXando WXWWa la classe q impegnaWa in ariWmeWica o nell¶analisi grammaWicale. � 2018 GiXnWi EdX S.U.l.



CapiWolo 3 
PoWen]iare lo sYilXppo cogniWiYo e lingXisWico 

aWWraYerso le aWWiYiWj proposWe nella GXida

Sequenze: da ordinare
Come nel caso della seria]ione, 
ordinare delle scene per meWWerle in 
seqXen]a richiede molWeplici confronWi. 
A differen]a delle seria]ioni non si 
confronWano gli elemenWi solo sXlla base 
di Xn criWerio (ad esempio l¶alWe]]a in 
Xna seria]ione di asWe), almeno non fin 
dall¶ini]io, ma di Xn significaWo 
generale aWWribXiWo alla scena. Si deYe 
ad esempio capire che le Yarie scene si 
riferiscono WXWWe alla dipinWXra di Xna 
pareWe e a qXel pXnWo si cerca la prima 
scena (qXella con la pareWe meno 
dipinWa) e, Yia Yia, qXelle che segXono 
fino all¶XlWima. 

� 2018 GiXnWi EdX S.U.l.



CapiWolo 3 
PoWen]iare lo sYilXppo cogniWiYo e lingXisWico aWWraYerso le aWWiYiWj proposWe nella GXida

Sequenze: con figura mancante

DaWe alcXne scene messe in seqXen]a si 
chiede di inserire Xna scena mancanWe. 
PXz essere impegnaWiYo, daWo che si 
deYe prodXrre menWalmenWe ciz che 
manca (o almeno scegliere fra alcXne 
siWXa]ioni daWe). 
� 2018 GiXnWi EdX S.U.l.



CapiWolo 3 
PoWen]iare lo sYilXppo cogniWiYo e lingXisWico aWWraYerso le aWWiYiWj proposWe nella GXida

Sequenze: con figura mancante

Le XlWime schede XWili]]ano dei nXmeri. 
Bisogna WroYare il nXmero che manca. 
L¶insegnanWe poWrj noWare che anche in 
qXesWo modo si pXz rinfor]are, con 
aWWiYiWj moWiYanWi, la padronan]a delle 
³Wabelline´.

� 2018 GiXnWi EdX S.U.l.
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RENZO VIANELLO
INSEGNARE A LEGGERE

Per bambini/e di 5-7 anni o di eWj VXperiore con diVabiliWj inWelleWWiYe, 
fXn]ionamenWo inWelleWWiYo limiWe  o alWri biVogni edXcaWiYi Vpeciali



INSEGNARE A LEGGERE

Le pUopoVWe di TXeVWa gXida Vono 
- Via peU i bambini a VYilXppo Wipico 
- che peU bambini-Uaga]]i a VYilXppo 
aWipico. 

An]i pUopUio con TXeVWi XlWimi Vono 
VWaWi collaXdaWi (eV. allieYi con 
VindUome di DoZn). 

NB Il WiWolo oUiginaUio eUa Imparo a 
leggere (peU eYiden]iaUe il UXolo aWWiYo 
dell¶allieYo). 

AnalogamenWe il WiWolo dell¶alWUa gXida eUa 
Imparo i primi calcoli



INSEGNARE A LEGGERE

La modaliWj pi� adegXaWa ci VembUa la VegXenWe. 
Si paUWe dal confUonWo fUa paUole di diYeUVa lXnghe]]a peU 

impaUaUe a diVcUiminaUle a liYello VincUeWico (ad eVempio 
PIRAMIDE e MELA o, ancoU pi� diYeUVe, RE e 
POMODORO).

Si WUaWWa di paUole XVXali, ben conoVciXWe, di cXi q facile il 
UecXpeUo dell¶immagine menWale coUUiVpondenWe. 

« a pUopoViWo di diVcUimina]ione«
« VincUeWiVmo«



SCHEDA ALLIEVO
OJQL LPPDJLQH OD VXD SDUROD: OXQJKH H FRUWH

Una pagina con VopUa le immagini di Ue, mela, 
piUamide, pomodoUo

e VoWWo le paUole RE MELA PIRAMIDE POMODORO

Dopo aver ritagliato sia i cartoncini delle immagini che quelli 
delle parole, si usano due immagini e le corrispondenti parole 
secondo le modalità presentate nella scheda per l¶adulto. 



Come aiXWaUe il bambino?

Un bXon modo q faU noWaUe che ³po-mo-do-ro´ 
(pUonXnciando la paUola Vcandendo la pUodX]ione 
con TXaWWUo colpeWWi UiWmaWi VXl WaYolo e VpoVWando 
anche la mano di TXalche cenWimeWUo YeUVo deVWUa) q 
Xna paUola pi� lXnga (abbiamo XVaWo quattro colpi e
anche più spazio sul tavolo), TXando la diciamo, di 
RE (un solo colpo e non abbiamo spostato la mano 
per un secondo colpetto). 

Anche TXando la Vi VcUiYe POMODORO q pi� lXnga di 
RE (e glielo diciamo). 



POMODORO RE

SX XQ FDUWRQFLQR q VFULWWR SRPRGRUR H VX 
XQR q VFULWWR UH. DREELDPR PHWWHUH LO 

FDUWRQFLQR FRQ VFULWWR POMODORO YLFLQR 
DOOD ILJXUD GHO SRPRGRUR H TXHOOR FRQ VFULWWR 

RE YLFLQR DOOD ILJXUD GHO UH.
NB DHYH HVVHUH LO EDPELQR D VFRSULUH VX 
TXDOH q VFULWWR POMODORO H VX TXDOH q 

VFULWWR RE



SCHEDA ALLIEVO
OJQL LPPDJLQH OD VXD SDUROD: OXQJKH H FRUWH

MELA POMODORO



SCHEDA ALLIEVO
OJQL LPPDJLQH OD VXD SDUROD: OXQJKH H FRUWH

RE  PIRAMIDE



SCHEDA ALLIEVO
OJQL LPPDJLQH OD VXD SDUROD: OXQJKH H FRUWH

MELA POMODORO



SCHEDA PER L¶INSEGNANTE
OJQL LPPDJLQH OD VXD SDUROD: OXQJKH H FRUWH

PaVViamo TXindi al confUonWo fUa MELA e 
PIRAMIDI. 
Se il bambino q moWiYaWo e aWWenWo poVViamo 
ceUcaUe aVVieme anche Xna leWWeUa che c¶q in 
MELA, ma non in PIRAMIDI. Ad eVempio L e la 
enfaWi]]iamo nel pUonXnciaUe ME-LA. TXWWo 
TXeVWo Ven]a foU]aUe, ma Volo Ve Yiene naWXUale. 
L¶obieWWiYo pUimaUio non q diVWingXeUe le leWWeUe. 
Siamo Volo alla UiceUca di TXaliWj YiVWoVe che 
diffeUen]iano le paUole. 



SCHEDA ALLIEVO
OJQL LPPDJLQH OD VXD SDUROD: GL XJXDOH OXQJKH]]D (CVCV)

Una pagina con VopUa le immagini di 

mela Wopo Uana caVa

e VoWWo le paUole 

MELA TOPO RANA CASA

Se sono state conservate immagini e parole delle schede precedenti spesso non serve ritagliare queste. Quelle presenti in 
questa pagina possono servire quindi come ulteriore confronto« o come ³riserva´. In alcuni casi, comunque, ci sono 
parole nuove (quindi da ritagliare). 



SCHEDA ALLIEVO
OJQL LPPDJLQH OD VXD SDUROD: 

GL XJXDOH OXQJKH]]D (CVCV) H FKH LQL]LDQR FRQ OD VWHVVD OHWWHUD

Una pagina con VopUa le immagini di 
mela maUe mano mXUo

e VoWWo le paUole 
MELA MARE MANO MURO

UlWeUioUi Vchede con 
PANE PERA PALO PINO
LANA LUPO LUNA LAGO
SOLE SEGA SALE SALA
VELA VITE VASO VINO
ROSA RETE RAMO REMO
NAVE NEVE
CASA CANE
FATA FILO
TOPO TANA



SCHEDA ALLIEVO
OJQL LPPDJLQH OD VXD SDUROD: 

GL XJXDOH OXQJKH]]D (CVCV) H VROR FRQ O¶XOWLPD OHWWHUD GLYHUVD

Una pagina con VopUa le immagini di 
mela mele mano mani

e VoWWo le paUole 
MELA MELE MANO MANI

UlWeUioUi 7 Vchede

NB Nelle Vchede pUecedenWi Vi pUocede ancoUa in modo abbaVWan]a VincUeWico: 
alla UiceUca delle TXaliWj YiVWoVe indiYidXali che faYoUiVcono alcXni 
accoppiamenWi gUafema-fonema. 
Con TXeVWe Vi faYoUiVce pUopUio l¶analiVi. Innan]iWXWWo delle Yocali (a paUWe la X).
In alcXni caVi pXz UiVXlWaUe oppoUWXno alWeUnaUe Vchede-aWWiYiWj pUecedenWi con 
TXeVWe. 



RENZO VIANELLO INSEGNARE  L¶ARITMETICA: PRIMI CALCOLI
PeU bambini di 4-7 anni  o con diVabiliWj inWelleWWiYe 
o fXn]ionamenWo inWelleWWiYo limiWe 
o alWUi biVogni edXcaWiYi Vpeciali



RENZO VIANELLO INSEGNARE  L¶ARITMETICA: PRIMI CALCOLI
PeU bambini di 4-7 anni  o con diVabiliWj inWelleWWiYe 
o fXn]ionamenWo inWelleWWiYo limiWe 
o alWUi biVogni edXcaWiYi Vpeciali

INDICE
- MaWeUiali XWili
- I miei nXmeUi: 1 2 3 4 5 come«
- DoYe ce ne Vono di pi�? E di meno?
- LeYa il gUXppo che non c¶enWUa
- RiconoVcimenWo di TXanWiWj nXmeUiche
- LeWWXUa di nXmeUi: giochiamo a domino 
- LeWWXUa e VcUiWWXUa di nXmeUi
- Addi]ioni, VoWWUa]ioni e VcompoVi]ioni 
dei nXmeUi
- DoYe ce ne Vono di pi�? E TXanWi in WXWWo 
(addi]ione)? E TXanWi Vono naVcoVWi (VoWWUa]ione)?
- Una decina e alcXne XniWj
- Addi]ioni di dXe nXmeUi di Xna cifUa con UiVXlWaWo 

VopUa la decina. QXanWo manca 
peU aUUiYaUe a 10? E TXanWo mi UeVWa 
da aggiXngeUe a 10?



IMPARO  L¶ARITMETICA. PRIMI CALCOLI

L¶idea di baVe non q VemplificaUe i pUoblemi UidXcendoli a liYello 
peUceWWiYo. 
Al conWUaUio enfaWi]]iamo la conYin]ione che 
Ve Vi YXole allenare la menWe Vi deYe laYorare a menWe
e che q oppoUWXno ceUcaUe di WUoYaUe le Vemplifica]ioni (Ve il 
compiWo q WUoppo difficile) comXnTXe a liYello di laYoUo menWale. 

SempUe? No. 
Anche noi diamo impoUWan]a al VoVWegno peUceWWiYo o moWoUio 
(ad eVempio conWaUe, TXalche YolWa, con le diWa, oppXUe XVaUe la 
³linea dei nXmeUi´ diVegnaWa), ma non al pXnWo Wale da 
³impigUiUe´ il bambino a laYoUaUe a menWe. 
EVVi Yanno bene come VoVWegno al laYoUo a menWe (TXando Vi q 
in difficolWj e Vi ha biVogno di aiXWo), ma non ViVWemaWicamenWe 
³al poVWo di´.



IMPARO  L¶ARITMETICA. PRIMI CALCOLI

Si poWUebbe obieWWaUe che anche Wecniche baVaWe molWo VXl Volo 
VoVWegno peUceWWiYo e moWoUio danno dei UiVXlWaWi. 
CeUWo« peU foUWXna i bambini compiono comXnTXe opeUa]ioni a 
menWe. 
SopUaWWXWWo TXelli a VYilXppo Wipico. 

QXelli con diVabiliWj o difficolWj inWelleWWiYe hanno pi� biVogno di 
eVVeUe aiXWaWi a laYoUaUe a menWe. 
In TXeVWo campo ancoU pi� che in alWUi VembUa YaleUe la 
VWUaWegia del ³VoYUappUendimenWo´ e cioq che q oppoUWXno 
UinfoU]aUe l¶appUendimenWo anche TXando VembUa che ³abbiamo 
gij appUeVo WXWWo bene´. 
PoVViamo anche diUe che q oppoUWXno laYoUaUe come Ve Vi 
coVWUXiVVe Xna piUamide a baVi VoYUappoVWe, cioq Xn gUadone 
VopUa l¶alWUo (come le piUamidi a]Weche). 



IMPARO  L¶ARITMETICA. PRIMI CALCOLI

Come le piUamidi a]Weche

Ogni baVe conViVWe in Xn ViVWema compleVVo di acTXiVi]ioni che compUende
- VapeU conWaUe, 
- VapeUe TXale q il maggioUe e TXale il minoUe, 
- VapeU addi]ionaUe e VoWWUaUUe a menWe, 
- in paUWicolaUe VapeU VcompoUUe i nXmeUi in dXe (4 = 3+1, ma anche 2+2)
- depoViWaUe in memoUia a lXngo WeUmine i UiVXlWaWi in modo da UecXpeUali 

aXWomaWicamenWe (faWWi nXmeUici),  
- leggeUe YeUbalmenWe i nXmeUi aUabici, 
- VapeUli VcUiYeUe, 
- VapeU XVaUe molWiVVime VWUaWegie (ad eVempio 

- Ve Vommi dXe nXmeUi, meglio paUWiUe dal pi� gUande; 
- Ve molWiplichi  Xn nXmeUo peU 5, meglio XVaUe la Wabellina del 5 e non TXella 

dell¶alWUo nXmeUo; 
- Ve deYi VoWWUaUUe da Xn nXmeUo Xn alWUo, VpeVVo q meglio paUWiUe da TXeVW¶XlWimo 

e YedeUe TXanWo manca peU aUUiYaUe al pUimo inYece di diUe i nXmeUi a UoYeVcio 
ecc.).



SCHEDA PER L¶INSEGNANTE
DRYH FH QH VRQR GL SL�? 

E TXDQWL VRQR LQ WXWWR (DGGL]LRQH)? 
E TXDQWL VRQR QDVFRVWL (VRWWUD]LRQH)?

Gli obieWWiYi di TXeVWe aWWiYiWj Vono molWeplici: 
leWWXUa di nXmeUi, conWeggio, addi]ioni e 
VoWWUa]ioni a menWe (peUchp alcXni elemenWi 
non Vono YiVibili).   
Con TXeVWe aWWiYiWj ceUchiamo di poWen]iaUe 
YaUie compeWen]e acTXiViWe con le aWWiYiWj 
pUecedenWi, Uimanendo comXnTXe nei nXmeUi 
ad Xna cifUa.  EVVe Vono molWo coeUenWi con i 
VegXenWi obieWWiYi di baVe della gXida: 
pUocedeUe con ViVWemaWiciWj (ma offUendo 
ViWXa]ioni moWiYanWi);
eYiWaUe le fXghe in aYanWi ;
poWen]iaUe le aWWiYiWj a liYello menWale . 



Ora spazio alle vostre domande o riflessioni



Prossimi eventi da gennaio 2024

Iscrizioni sul sito 
www.associazionelea.it/eventi


